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IEVADS

Vides izglitiba ir saméra jauna sadala musu valsts izglitibas satura. Mums taja nav tik senu
tradiciju un pieredzes ka, pieméram, Ziemelvalstis. Ipasi strauji vides izglitiba Latvija attistijas
devindesmitajos gados. Tika organizéti kursi un vairaki pasakumi skolotajiem, kurus vadija LU
Vides studiju centrs, ka ar1 Bérnu vides skola. Kursi bija bezmaksas, un tajos iepazistinaja ar
dazadiem materialiem, kas saistiti ar vides izglitibas jautajumiem. Viss Skita jauns un interesants,
skolotaju atsauciba bija loti liela.

Pakapeniski aktivistu skaits saruka. Vides izglitiba bija jaiegulda liels darbs. Izradijas, ka tas nav
viegls darbs, un ta rezultati uzreiz nebija redzami. Bez tam skolam pietrika gan metodiska, gan
finansiala atbalsta.

Lai darbu vides izglitiba varétu turpinat mérktiecigi un planveidigi, nepiecieSama skolotaju
talakizglitiba un macibu materiali. Pa Siem gadiem ir izkristalizéjusas témas, ar kuram var
veiksmigi darboties vides izglitibas joma. ST izglitiba ir zina$anu, prasmju un iemanu

komplekss. Tému izvéli konkrétaja skola nosaka daudzi apstakli — pieméram, skolas atrasanas vieta
un sadarbibas partneri.

Par vides izglitibas jautajumiem Latvija saka runat jau 1993. gada, tapéc tagad vajadzétu izvértet
sasniegtos rezultatus.

Eiropas valstis vides izglitibas izvérté3ana tika veikta devindesmitajos gados, uzsverot dinamisku
pieeju zinasanu apguvei. Zinasanas ir lidzeklis problému izpratnei un risinasanai. Vides izglitibas
attistibu veicinaja uz darbibu vérsta pieeja un ikdienas dzives pieredzes analize. IzvertéSana atklaja
art nepilnibas vides izglitiba, pieméram, aptaujas tika noskaidrots, ka skoléniem maz rap vides
problémas. , Skolotaji akcente izglitibas nozimigumu un uzsak realizét vides izglitiba lielas idejas.
Vini vélas, lai skolénu domasana mainitos, un jauna paaudze domatu nevis galvenokart par
patérina pieaugumu, bet gan par ilgtspéjigu attistibu. Skoléni piekrit realizét skolotaju macibu
programmas, bet vinu uzskati batiski nemainas. Un skolotaji atkal cer uz nakamo skolénu
paaudzi.” Tadas atzinas 90. gadu sakuma radusas Zviedrija un Danija. [17]

Ka ar vides izglitibu iet mums? Kurp virzamies? Vai virzamies uz lidzsvarotu ilgtspéjigu attistibu?
Ko més vélamies mainit vides izglitiba? No ka tas ir atkarigs?
Izvértéjot vides izglitibu Latvija, var secinat, ka izglitibas sistéma ir ari vajas vietas.

1. Nav saturiski un metodiski pamatotas saistibas starp dazadiem izglitibas posmiem.

2. Nav skaidri formuléta katra macibu priek3meta loma vides izglitiba. Maz izpauzas saistiba starp
dazadiem macibu priekSmetiem.

3. Nav parliecino3u Izglitibas un zinatnes ministrijas nostadnu vides izglitibas ieviesanas
vadisana.

4. Nav verojama mérktieciga sadarbiba starp ministrijas paklautibas iestadém.



Ziméjums Nr. 1. Brivpratigs darbs ,stumj” vides izglitibu uz ilgtspéjigu attistibu, uz lidzsvarotu ilgtspéjigu attistibu!

St “Vides izglitibas rokasgramata” ir tapusi, balstoties uz 12 gadu darba pieredzi vides izglitiba un
5 gadu pieredzi, iesaistoties atkritumu apsaimnieko3anas projektos. Abas gramatas autores ir
darbojusas gan ka vietéjo, gan starptautisko projektu koordinatori. Gramatas rakstiSanas procesa
daudz izmantota Ziemelvalstu izglitibas un vides organizaciju pieredze, ka ari idejas no dazadiem
Eiropas vides izglitibas seminariem un konferencem.

Velamies pateikties par sadarbibu un atbalstu:

— organizacijai ,Zala josta”;

— levai Vegerei;

— Péterim Grinbergam;

— Césu rajona Izglitibas parvaldes vaditajam Talim Jaunzemim;

— Zviedru Institatam, personigi Kurtam Brattebu;

— Géteborgas Molndalas Pieauguso izglitibas centram, personigi Peteram Homstromam un
Lindai Andersenai;

— Dzerbenes vidusskolas skolotajai Ilzei Pérkonei un skoléniem.



TEMAS IZVELE ROKASGRAMATAI

Musu skatijuma veiksmiga téma vides izglitiba ir bijusi atkritumu apsaimnieko3ana. Atkritumi
veidojas ikdienas dzive neatkarigi no dzivesvietas. To daudzumu nosaka galvenokart cilvéka
dzivesveids. Sadzives atkritumu raSanas nav saistita ar darba vietu vai citiem faktoriem, ka tas ir,
pieméram, vértéjot tdenu kvalitati vai gaisa piesarnojumu. Izvéloties 3o tému, redzama konkréta
situacija, problémas, perspektivas, praktiska darbiba, rezultatu analize. Vidzemes regiona diskusijas
par sadzives atkritumu apsaimnieko3anu attistis8ana skolas iesaistijas viet€jais apsaimniekotajs.
Pakapeniski ir iesaistijusies ari organizacija ,Zala josta”, kas sadarbojas ar visam Latvijas skolam.

Ta ka atkritumu apsaimnieko3anas musdienigs modelis Latvija tiek ieviests pilnigi no jauna, ir
nepiecieSama iedzivotaju izglito3ana. Visefektivak butu to uzsakt jau bérnudarza un skola.

Vides konsultativa
IZM — padome -
Izglitibas un zinatnes ministrija — Vides ministrija
Vides izglitibas specialists * |
* llgtspejigas attistibas *
padome
ISEC — Regionalas vides
Izglitibas satura un eksaminacijas * parvaldes
centrs (standarti un programmas)
* Vides zinatnes un *
izglitibas padome
Rajona izglitibas parvalde — Rajona padome
vides izglitibas koordinators el
Skola — — VAK Pa3valdibas
macibu parzinis,
<«—> VAF

skolotaji, berni

~<—> Vietgjais

I I apsaimniekotajs
BVS - »Zala josta”
Bérnu vides
skola

Shéma Nr.1. Sadarbibas tikla modelis



Vides izglitibas darba sekmigai realizé3anai nepiecieS8ams izveidot sadarbibas tiklu. Latvija
pagaidam 3ada stabila sadarbibas tikla nav, kaut gan atseviski posmi darbojas loti veiksmigi.
Gramatas autorém ir labi zinama atkritumu apsaimnieko3anas témas klatesamiba skolas gan
Cesu rajona, gan Vidzemé kopuma.

Izglitibas uzdevums ir sniegt zinasanas, celt skolénu pasapzinu, macit darboties un meklét risina-
jumus, kritiski novértét savu vietu pasaulé. Izglitiba ir atsléga cela uz ilgtspéjigu attistibu.

Vides izglitiba tiek piedavatas dazadas aktivitates — projekti, radoSi konkursi, seminari, ekskursijas
un pédejos gados ari macibu lidzekli, vides spéles. Visu 30 aktivitaSu mérkis ir veidot vides
sabiedribas apzinu un aicinat izprast, cik svariga ir resursu taupisana. Lai taupitu resursus, mums
jadoma par pareizu atkritumu apsaimnieko3anu — par $kiro3anu, otrreizéju izmanto3anu un
parstradi.

Tema par atkritumiem ir viena no svarigakajam, runajot par izglitibu ilgtspé&jigai attistibai.
Atkritumi ir grati risinama probléma videi un cilvékiem, tomeér tie ari var bat jaunu resursu avots.
Vidzemes regiona skolas un ari pirmsskolas iestades ir darbojusas projektos, kuros aplikoti dazadi
jautajumi.

Luk, dazi no tiem.

« Atkritumi, to lietderiga apsaimnieko3ana

« Atkritumu apsaimnieko3anas veidi

* lepakojums

* Nelegalo atkritumu izme3anas vietu izpéte
* Cilveks vide

Paraléli plasajam ieguto teorétisko zinaSanu klastam, skoléni veido zimé&jumus, apsveikuma
kartinas, raksta un ilustré pasakas un esejas, veido vides spéles un instalacijas, zimé

atsevisku iepakojuma veidu dzives ciklu un, protams, aktivi piedalas makulataras, PET pudelu un
bateriju vak3anas akcijas, ka ari rip€jas par savas tuvakas teritorijas sakop3anu. Skoléniem tiek
dota iespéja klatiené iepazities ar atkritumu apsaimniekotaju darbibu, apmeklét 3kiroto atkritumu
pienem3anas laukumu, ka ar1 sadzives atkritumu glabasanas poligonu Daibe.

Katra macibu gada beigas projekts tiek izvértéts. Izvértésana ir loti svariga gan skolotajiem —
projekta koordinatoriem, gan skoléniem — projekta dalibniekiem. Nozimigs, darboties motivéjoss
faktors ir ari skolénu apbalvosana.

lespéja risinat atkritumu apsaimnieko3anas problémas jau skola var mainit visas sabiedribas
ricibu un rosinat iedzivotajus dzivot videi draudzigak. ledzivotaju attieksmi un ricibu loti batiski
var ietekmét informétiba un izglitoSana. Runat par ilgtspéjigu attistibu var tikai tad, ja cilveki to
izprot un piedalas sabiedribas attistibas procesos.

Pedéjos gados loti aktivi atkritumu apsaimnieko3anas idejas attistisana un skolénu izglito3ana



iesaistas organizacija ,Zala josta”, kas darbojas divos virzienos — organizé iedzivotaju un uznému-
mu izlietota iepakojuma un videi kaitigo precu apsaimniekoSanu un, piedavajot dazadas aktivita-
tes, isteno vides izglitibas pasakumus ar mérki veidot vides jautajumos atbildigu sabiedribu. Lidz
ar to skolam veidojas pla3s sadarbibas un atbalsta tikls, ko veido organizacijas, kas var sniegt
informaciju par iepakojuma un citu atkritumu apsaimnieko3anu. Skolotajiem ar1 pieejami daZi
macibu materiali — organizacijas , Zala josta” izdota gramata “Cilveks — atkritumi - vide”,
informativi izglitojosa gramata un darba burtnica 1.-4. kladu skoléniem , Draudzésimies”,
videofilmas, bukleti, plakati, ka ari vietéja apsaimniekotaja projekta ietvaros sagatavotie macibu
materiali pirmsskolas macibu iestadém un pamatskolam “Cilvéks vide”.



KAS IR VIDES IZGLITIBA?

Daudzi cilveki uzskata, ka ir jarikojas, lai novérstu draudus videi. Vairakos starptautiskos dokumen-
tos secinats, ka cilveku izglitoSana ir nozimigakais, iespéjams — vienigais cels, lai glabtu pasauli.

Visparigas atzinas vides izglitiba nav batiski maintjusas kops 20. gadsimta 70. gadiem, kad tika
noformuléti vides izglitibas pamatmeérki un uzdevumi. Luk, dazas atzinas par vides izglitibu:

« Ta ir izpratne par cilvéka un dabas vides mijattiecibam.

- Ta ir muzizglitibas sastavdala.

« Ta izmanto starppriekSmetu saikni, lai viedotu izpratni par dabu.

« Ta ir pieeja izglitibai ka vienotam procesam.

« Ta ietver socialos, politiskos, ekonomiskos, tehnologiskos, étiskos, estétiskos un garigos
aspektus.

- Ta veido izpratni par to, ka materialie resursi nav neizsmelami.

« Ta nodrosina aktivu lidzdalibu macibu procesa.

« Ta akcente individualo atbildibu, praktiski darbojoties vides laba.

« Taja izmanto daudzveidigus macibu materialus un metodes.

- Ta veido izpratni par saistibu starp vietéjo un globalo, ka ari starp vésturi, tagadni un nakotni.
- Ta veicina personibas attistibu, rosinot atbildiguma, emocionalitates, kritiskas domasanas un
problému risina3anas prasmju pilnveido3anos.

- Ta veicina vértibu un vides étikas izpratni. [19]

Sis atzinas var noderét pamatskolas vides izglitibas programmas veidoanai.

Vides zinibas bitu jamaca vidusskolas klasés, bet izpratne par vidi javeido jau pirmsskolas un
sakumskolas vecuma bérnos.

Vides izglitiba sniedz pla3as iespéjas izpratnes veido3ana, zinaSanu papladinasana, prasmju un
iemanu attistisana, vértiborientacija, attieksmju veidosana. Tas loma pieaug, jo vides probléemas
klast aizvien aktualakas. Ir svarigi apzinaties, ka vides izglitiba jarealize visos izglitibas posmos.

PERSONIBA

SABIEDRIBA

VIDE

Shéma Nr.2. Vides izzinasana




VIDES IZGLITIBAS ATTISTIBAS PROBLEMAS

Pasreizéja nostaja ir tada, ka par vides izglitibu pamata atbildigas ir skolas, tapéc galvena
mérkauditorija ir skoléni. Tomér skoléni ir tikai dala no sabiedribas. Péc skolas beigSanas skoléni
nonak darbavietas, kur iesakto izglitosanos vides jautajumos neturpina. Ari skolas situacija ir
sarezgita. Lai iegutu informaciju par dazadam vides problemam, nepiecieSama sadarbiba ar
uznémumiem un razotném. Visvairak vidi ietekmé rapnieciba, transports un lauksaimnieciba.

Vides izglitibai vajadzétu nodrosinat, lai katrs cilveks apzinatos savas ricibas sekas attieciba uz
vides kvalitati, izprastu ilgtspé&jigas attistibas batibu un darbotos ta, lai to nodrosinatu. Individu
lidzdalibu vides izglitiba var izpétit un novértét ar aptauju palidzibu un, analizéjot cilvéku ikdienas
dzivi.

Svarigi ir noskaidrot sekojo3us jautajumus.

« Vai cilvéks praktiski iesaistas vides aizsardzibas pasakumos?

* Vai vins skiro atkritumus?

« Vai praktiski iepazistas un iepazistina savu gimeni ar vides problemam?
+ Vai lidzdarbojas kada vides organizacija vai projektu grupa?

* Vai iepazist vidi ara nodarbibas (pargajieni, atpata pie dabas...)?

« Vai izprot un dzivo videi draudzigu jeb ,zalu dzivi"?

+ Vai lasa gramatas un Zurnalus par vides aizsardzibas jautajumiem?

Katru jautajumu var analizét ari sikak, pieméram, var noskaidrot, kuri laikraksti visvairak ietekme
uzskatu veido3anos.

leteicams ari noskaidrot faktorus, kas visvairak ietekmé cilvéku attieksmi pret vidi un uzvedibu
taja. Ir zinams, ka $is ietekmes var bt dazadas.

« Dazadas organizacijas, 1pasi vides aizsardzibas organizacijas
« Cilvéka pieredze, uzturoties daba

« Vecaki un radinieki, vinu nodarbo3anas, dzives vide, uzskati
« Izglitiba — skola, augstskola, kursi, arpusstundu nodarbibas
+ Celojumi — gan iek3zemes, gan arzemju

+ Masu mediji

« Dabas un civilizacijas katastrofu pieredze

» Gramatas

* Draugi

« Citas ietekmes

Skolas laika iesp&jams noteikt, vai ir kadi macibu priekSmeti, kuru loma vides jautajumu
izskaidro3ana ir ipasi nozimiga.

Divdesmit lidz trisdesmit gadus vecie Latvijas sabiedribas locekli ir izglitojusies laika, kad par
vides izglitibu jau runaja. Pétijumos batu nepiecieSsams noskaidrot, vai vinu viedoklis un attieksme
ir atSkiriga no pasreizéjo skolénu un to cilveku uzskatiem, kuri vecaki par ¢etrdesmit gadiem.



NOZIMIGAKIE NOTIKUMI VIDES IZGLITIBAS ATTISTIBA

Strauja vides izglitibas attistiba 20. gadsimta 90. gados neradas tuksa vieta. Jau pirms vairakiem
gadu desmitiem vides aizsardzibas jautajumi bija aktuali un tika risinati, tomeér taja laika reti
lietoja jeédzienu ,vides izglitiba”.

+ 1962. gada Reilelas Karsones gramata ,Klusais pavasaris” pirmo reizi pievérsa plasas sabiedribas
uzmanibu faktam, ka vide ir apdraudéta. Gadijumu, kad viena gramata spéj tik loti ietekmét
sabiedribas uzskatus, pédéjo gadsimtu vésturé ir loti maz.

“Laika posms, kops dzivas batnes pasas sakusas parveidot un pielagot vidi savam vajadzibam, salidzi-
najuma ar zemeslodes mazu ir gauzam niecigs. Tikai nupat — mazibas mirkli, saukta par masu
gadsimtu, cilvéks ieguvis varu parveidot dabu.

Pédéja gadsimta ceturtdala cilveka varas robeZas ir paplasinajusas lidz satraucosiem apmériem —
mainijies ir ari pasaules parveidosanas planu raksturs. Vislielakas raizes cilvéka uzbrukumos videi
rada bistamo un pat navéjoso vielu atstatais piesarnojums gaisa, zeme, upés un juras.

Bija vajadzigs miljoniem gadu, lidz dziviba uz Zemes attistijas pasreizéja tas iedzivotaju izskata.
Dziviba attistijas, pilnveidojas visa tas daudzveidiba, nonakot lidzsvara un saskana ar apkarteéjo vidi.
Vide, mainoties un diktéjot noteikumus tas glabatajai dzivibai, ietvéra elementus, kas vienlaikus bija
dzivibai bistami un attistibu veicinosi. Tas bija atseviskas klintis, kas izstaroja bistamu radiaciju, pat
saules gaisma — visa dziva energijas avots — pat tas starojuma atrodama dzivibai postu nesosa isvilpu
radiacija. Laiks — nevis gadi, bet miljoniem gadu — deva iespéju dzivibai uz Zemes pielagoties, lidz tika
atrasts lidzsvars.

Notikuso parmainu straujums vairs nav atbrivoto dabas spéku diktéts, tas ir cilvéka virspuséji un
neZéligi izvélétais temps.

Tas ir cilveka kars pret dabu, un daudzas no izgudrotajam vielam domatas tiesi Sai vajadzibai.

Kimikaliju spekos ir nogalinat jebkuru kukaini, gan labu, gan “sliktu”, apklusinat putnu dziesmas,
zivju rotalas, parklat koku lapas ar navéjosu kartinu, iestikties augsné — tas neko nenozimé, ka sakot-
néjais merkis bijis nogalinat tikai kadu noteiktas sugas augu vai kukaini. Vai tiesam kads spéjigs
noticét, ka uz Zemes virsmas novilktas kadas robeZas, kas lauj taja iesukties indei, nepadarot augsni
bistamu visam dzivajam?

Meés paklaujam sevi riskam — bet kalab? Nakotnes vésturnieki varbit apsmies misu greizo izpratni
par samériem. Ka gan sapratigas batnes tikai tadel, lai kontroletu paris nevélamu sugu izplatibu, var
izvéléties metodi, kas paredz saindeét vidi, paklaujot slimibu un iznicibas draudiem itin visu, tostarp
ari pasi sevi?

Lielaka dala nepiecieSsamo zinasanu mums jau ir pieejamas, tacu més tas neizmantojam. Més laujam
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par mums nolit kimiskajai navei, it ka nebitu nekadas alternativas. Tacu alternativas ir, to ir pat [oti
daudz, un masu zinasanu potences, ja vien tam dotu $adu iespéju, isa laika lautu atklat vél daudzus jo
daudzus celus.

Dabu esam paklavusi riskam, lai parveidotu to atbilstosi savam velmeém. Daudzos no mums ir séta
parlieciba, ka ta batu galéja liktena ironija, ja cilvekam bitu jaatkapjas dabas prieksa, nesasniedzot
merki. Un tiesi tada, Skiet, ir pasreizéja situacija. Tomér acimredzama patiesiba ir citada — daba nemaz
nav tik viegli parveidojama, un ari kukaini joprojam atrod celu, ka izvairities no misu radita kimiska
uzbrukuma.

Daudziem gribétos dabas lidzsvara jédzienu attiecinat uz pagatni — uz to vienkarso pasauli, kas
pastavéja, pirms mums bija izdevies to iekarot. Tacu dabai piemitosais lidzsvars nav sastindzis, tas ir
plastoss, vienmér mainigs nemainigi izlidzinats stavoklis. Ari cilvéks ir 3Tlidzsvara dala. Reizém
lidzsvars nosliecas vinam par labu. Citreiz un visbieZak jau vina pasa darbibas dé| tas nosveras uz
neizdeviguma pusi.”

R. Karsone “Klusais pavasaris” [9;10]

Ziméjums Nr. 2.



Velakajos gados ir notikusas daudzas nozimigas sanaksmes, kas veicinajusas vides izglitibas
attistibu.

+ 1977. gada Tbilisi pirmo reizi notika starptautiska konference par vides izglitibu.

« 1987. gada Pasaules vides un attistibas komisija (WCEED) sniedza zinojumu ,Masu kopéja
nakotne”, kas ir pazistams ari ka G. H. Bruntlandes zinojums ar taja tik popularo terminu
“ilgtspéjiga attistiba”. Kop3 zinojuma snieg3anas ir pagajusi gandriz 20 gadi. Taja aplukotas
problémas (iedzivotaju skaita pieaugums, partikas nodrosinajums, sugu un ekosistému aizsardzi-
ba, energijas apgade u.c.) 3obrid ir vél vairak saasinajusas. Més esam iedzivotaji uz masu kopéjas
zemeslodes. Ekonomiskas at3kiribas pasaulé pieaug. Lai gan esam sapratusi, ka nedrikst ilgak
razot, sitot atkritumus projam okeana, gaisa, zemé, uz citu valsti, un ir raditas jaunas tehnologijas
energijas un resursu taupisanai, tomér izlietoto materialu atkartota izmantoSana joprojam
nenotiek atbilstosi ilgtspéjigas attistibas prasibam.[8]

+1992. gada notika ANO vides un attistibas konference, kuras galvenais dokuments ,Agenda 21"
paredz sasniegt ilgtspéjigu attistibu 21. gadsimta.

Dokumenta ir ¢etrdesmit nodalas, kuras ietvertas dazadas témas, sakot ar nabadzibu, bistama-
jiem atkritumiem, klimata parmainam, un beidzot ar jaunatnes un izglitibas jautajumiem. Ipasi
nozimigas nodalas ir ,Bérni un jauniesi ilgtspéjiga attistiba” un “lzglitibas un sabiedribas atbildi-
bas veicinaana”. Daudzas 3aja dokumenta ieklautas nozimigas idejas ir ka vadosi ricibas noradi-
jumi valdibam.

Diemzél 3o dokumentu izklasts un attistibas principu skaidrojums latvieSu valoda plasai sabiedri-
bai nav pieejams un izlasams.

Vides problémas ir saistitas gan ar sabiedribu, gan dabu, tapéc zinaSanu apguve un izpratnes
veido3anas ir pétnieciskas darbibas un dabas aizsardzibas pamata.

Gandriz katru gadu pasaulé notiek lielas vides katastrofas, pieméram, plidi un zemestrices. Dabas
katastrofu ietekme uz vidi ir atkariga ari no cilvéku ricibas un dzivesveida, pieméram, Bangladesa
pladi radija milziga Gdens daudzuma piesarno3anu ar atkritumiem un slimibu izplatisanos. Mezu
ugunsgreki, lielu teritoriju saindé3ana ar pesticidiem, mezu parmériga izcirSana, naftas kugu
avarijas, gazes un kimisko ripnicu eksplozijas, atomreaktora avarija Cernobila, kara izraisitas vides
katastrofas Kuveita, Japana un citur — visos 3ajos gadijumos katastrofu célonis ir cilveka neapdo-
miga vai pavirsa riciba.

Pasaule mainas loti atri. Cilveks 3aja mainigaja pasaulé izmanto tos sasniegumus, kuri vinam ir
noderigi vai pievilcigi. Tehnologijas attistas tik strauji, ka nav laika iedzilinaties sasniegumu
izmantosanas un vides parmainu kopsakaribas. Sabiedriba it ka virzas uz progresu, neredzot vides
degradaciju.
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Ziméjums Nr. 3.

Pasaules sabiedriba pastav divi vides degradacijas modeli, kuri ir saistiti ar cilvéku sadalijumu
nabadzigajos un partikusajos.

1. modelis: nabadziba — strauj$ iedzivotaju skaita pieaugums — vides degradacija.

Lielas pasaules sabiedribas dalas, ipa3i Afrika un Azija, nabadzigais dzivesveids ir saistits ar lielam
gimeném. Tas nespéj sev nodroSinat apmierinoSus sadzives apstaklus un izraisa savas dzivesvides
degradaciju.

2. modelis: labklajiba — resursu patérésana — vides degradacija. [21]

Labklajiba rosina dzivot vél labak, pirkt un patérét vairak, tapec resursu patérins pieaug. Tiek
pirktas jaunas preces un vecas izmestas atkritumos. Labklajiba ietekmé cilvéku ari psihologiski —
vins sak nerékinaties ar citiem un nenem véra resursu izsikSanu.

Daba nekas nekad neizzud. Pieméram, 100 kilogrami saimniecisko organisko atkritumu rada 15
kilogramus zemes. Kur paliek paréjie 85 kilogrami? Tie klust par oglskabo gazi un tdeni. Tatad
viss, kas reiz radies, atkal atgriezas vidé — notiek vielu aprite.

Més apmainamies ar atkritumiem, kuri boja visu pasauli. Butu jasak apzinaties, ka masu planétas
resursi ir ierobeZoti. Kas janem vera, lai cilvéki saktu domat pa jaunam?

0 Jaizturas saudzigi pret atlikusajiem resursiem.

o0 Janoverté pastavoso ekosistému lidzsvarotiba.

o0 Jaaizsarga un jasaglaba daba.

o Japielauj dazadu tehnologiju lidzaspastavésana.



Zinasanas ir jasaista ar globalas attistibas perspektivam. Nepietiek tikai ar to, ka cilvéki zina un
izprot vides problémas. Viniem ir jacensas tas risinat un novérst. [18]

Jau 20. gadsimta 90. gados pieradijas, ka ir jarikojas, lai novérstu draudus videi. Sabiedribai jaizda-
ra tada izvéle, kas nodrosina stabilu ilgtermina progresu un vienlaikus mazina draudus videi.
Valstu attistibas politiku plano parlamenti, tapéc cilvekiem biezi 3kiet, ka nakotnes izvéli nosaka
tieSi politiki. Tomér praktiski jebkuras problémas risinajums tiek pienemts ikdiena. Katrs cilveks ar
savu ricibu attieciba pret vidi izdara netieSu savas nakotnes izveéli.

Cilveki atrodas it ka krustcelés. Kuru celu izvéléties? Talak aplukotas Cetras nakotnes vizijas par
to, kada varétu bat masu dzive péc 50 gadiem.
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CETRAS NAKOTNES VIZIJAS

1. VIZIJA. ZELTA LAIKMETS

20. gadsimta devindesmito gadu beigas pasaules industrializétas zemes ir strauji sakusas ieguldit
lielas investicijas plaSa méroga razo3anas tehnologiju attistiba, iemacijusas izmantot létu un tiru
kodolsintézes energiju. Rezultata ir samazinajies piesarnojums, kas radas no oglu, naftas produktu
un dabas gazes dedzinasanas. Novérsta globalas sasilS8anas pastiprinasanas. Caurumi ozona slani
pamazam izzld. Attiras okeani. Tropu meZu izcirSana ir daléji apturéta. Attistito valstu ekonomika
ir veicinajusi jaunattistibas valstu pakapenisku dzives limena celSanos, risinot partikas probléemas
un ievieSot modernaku razosanu. Attistitas valstis daudz lidzeklu iegulda zinatné un izglitiba.

Tomeér 3ada it ka labvéliga attistiba ir saistita ar intensivu razoSanu, datorizétu un kimizétu vidi,
un ir iznicinajusi daudzas augu un dzivnieku sugas.

Lai $ada sabiedriba pastavétu, ta koncentréjas atseviskos regionos, bet daudzviet citur izveidojas
pilnigi neapdzivoti regioni.

2. VIZIJA. ELLE ZEMES VIRSU

Lidzigi ka Zelta laikmeta vizija attistitas valstis investé lidzeklus tehnologiju un ekonomikas
attistiba. Ceribas tikt gala ar vides problemam nepiepildas. Lai saglabatu augstu patérina limeni,
pieaug energijas razo3ana. ledzivotaju skaits turpina augt. Milziga slodze ir pasaules resursiem un
globalajai ekosistémai (biosférai). Turpinas globala sasilsana, samazinas ozona slanis, tropu mezi
tiek izcirsti.

Pieaug ekologisko katastrofu daudzumes, rodas aizvien vairak konfliktu teritoriju un resursu dél.
Palielinas vides piesarnojums. Valstis, kuras agrak bija turigas un relativi pasargatas no lielam
katastrofam, tiek ,parpludinatas” ar bégliem no apdraudétajiem apgabaliem. Nemitigi saasinas
probléma, ka uzturét pasaules lielo iedzivotaju skaitu.

3. VIZIJA. KAMER AR MUMS VISS IR KARTIBA

Tehnologiju un ekonomikas attistibas pieaugums tikai daléji tiek saskanots ar vides problému
risinaSanu. Jaunattistibas valstis neizdodas iesaistit globalo vides problému risinasana. Labklajibas
valstis véletaji ir prasigaki pret saviem vaditajiem. Redzot kraso at3kiribu starp savu komforta
valsti un TreSo pasauli, iedzivotaji klust neiecietigi pret bégliem. Ir griti atrast kopigu valodu
vides problému risinasana. Jaunattistibas valstu demografiskais pieaugums paaugstina nabadzi-
bas limeni un rada lielaku slodzi videi un resursiem. So valstu lidzdaliba globalas vides sagrausana
klast arvien lielaka. Attistitas valstis kontrolé pieeju resursiem.

Tomeér 2050. gada labklajibas valstis joprojam ir stabila ekonomika, loti augsts dzives limenis un
vides apdraudéjums tiek datorizéti uzraudzits.



Ziméjums Nr. 4.

4. VIZIJA. PIETIKS VISIEM

20. gadsimta 90. gados cilveki parliecinajas, ka vide ir sagrauta parmeérigas resursu izmanto3anas
deél. Kluva skaidrs, ka attistot ekonomiku, vides problemas nav iespéjams noveérst. Tradicionalais
ekonomikas pieaugums tiek nodrosinats ar ekologiski ,tiram” tehnologijam. Pieaug alternativas
energijas veidu izmantojums. Izglitibas attistibas un informacijas pieejamibas rezultata cilvéki
atzist 3adu parmainu nepiecieSamibu. Jaunattistibas valstis izjut attistito pasaules valstu realo
ieguldijumu vides saglabasana. Attistas sadarbiba dzives limena cel3ana un iedzivotaju skaita
stabilizéSana.

Videi draudosas briesmas nepalielinas, jo izdodas kontrolét daudzus procesus. 2050. gada galvena
probléma ir materiala dzives limena lénais pieaugums, tomeér cilveku pamatvajadzibas tiek labi
apmierinatas. Ir izveidojusies sabiedriba, kura apzinas ilgtermina izdzivo3anas perspektivu un
nevélas iztérét visus resursus, no kuriem atkariga nakamas paaudzes eksistence. [4]
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VIDES IZGLITIBAS MERKI UN UZDEVUMI

Vides izglitibas mérki nav batiski mainijusies kop3 devindesmitajiem gadiem, kad tie tika
formuléti.

+ Emocionalie mérki — ciena pret dabu un cilvéci.

« Etiskie mérki — atbildiba par dabu, solidaritates un cilvéku lidztiesibas izpratne.

* Izzinas meérki — izpratne un zinasanas par dabas un cilvéku darbibas mijattiecibam.

« Uz darbibu virziti mérki — gataviba piedalities probléemu risinasana, ar savu ricibu veicinat
problému risinasanu. [17]

Galvenais vides izglitibas mérkis ir dot iesp&ju skoleéniem apgut zinadanas, vertibu izpratni, veidot
attieksmes, prasmes un iemanas, lai tie spétu analizét situacijas un savu ricibu, ka art pienemt
[émumus, kuri nodroSina vides saglabasanu un tas kvalitates uzlaboSanu.

Ko skoléniem vajadzétu izprast?

« Vielu apriti daba un energijas plismu. Likumsakaribas daba ir ne tikai jaizprot, bet ari jarespek-
te.

« Dabas daudzveidibu un vides aizsardzibas problémas.

« Demokratiju un attistibu. Jasaprot, ka attistiba nav tikai tas, kas notiek paslaik, bet ari tas, kas
notiks nakotne.

Kas nosaka vides izglitibas saturu un metodes?
« Skolénu psihofiziologiskas un intelektualas at3kiribas dazados vecuma posmos.
+ Macibu priek3metu daudzveidiba un saturs dazadas klasés.

Vides izglitibas uzdevumi at3kiras dazadas skolénu vecuma grupas un dazadu vides tému
konteksta. Macibu priekSmetus var iedalit tris grupas atkariba no to pieejas vides izglitibai.

1. grupa. Dabaszinatnes (geografija, fizika, kimija, biologija, matematika) sniedz zinasanas un
izpratni par dabas procesiem un likumsakaribam. Sis zinasanas nodro$ina dazadu prasmju un
iemanu apguvi, pieméram, prast iegut un analizet rezultatus, apstradat informaciju.

2. grupa. Socialas zinatnes un humanitarie priekSmeti (valodas, ekonomiska geografija, vésture,
étika, filozofija) dod zinasanas par cilvéku sabiedribas procesiem un mijattiecibam ar dabas vidi.
Sie priek3meti veido komunikativas iemanas, attista prasmes pienemt l[émumus.

3. grupa. Rado3as pasizpausmes priek3meti (majturiba, maksla, mazika, sports) dod iespé&ju gan
praktiski, gan radosi izmantot vidi, darbojoties taja.

Dazada vecuma skoléni apgust at3kirigus macibu priekSmetus. Vides izglitiba veicina peronibas
pakapenisku attistibu.

Analizes procesa skoléni galvenokart gist zindSanas un izpratni par vides butibu, mijattiecibam
un nozimi. Zinasanas ir pamats cilvéka attieksmei un uzvedibai. Ja cilvéks zina un izprot procesus,
tad vinam veidojas sava attieksme un vin3 pats spé&j tajos iesaistities. Vinam veidojas vienota
izpratne par vidi.



SPORTS MUZIKA
« veseliba - dabas skanas
* vide * putnu dziesmas
* vingro3ana * primitiva mazika
- partika « skana pagatné un

tagadné

VALODA
« dzejolis
+drama
* intervija
« dienasgramata
* teatris
+ dokumentacija

!

MAKSLA
* ZIM&jumi
- plakati
« iepakojuma
instalacijas
- foto
« izstades
+ vides maksla

!

VIDES IZGLITIBA SKOLA

l l

l

l

MATEMATIKA DABAS ZINIBAS VESTURE MAJTURIBA
* energija « tdens « dzive senak « putnu bdri
* budzets « kérpji + masinas vésture « siksparnu majas
* pH - limenis * gaiss * industrijas vésture « konteiners
« statistika + ekosistémas - labklajibas attistiba kompostam
« diagrammas « vides aizsardziba * moderno
« procenti « vielu aprite tehnologiju attistiba
* laukuma un « dabas resursi
tilpuma méri « dabas likumi
* citas zemes

Shéma Nr 3. Vides izglitiba skola
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VIDES IZGLITIBAS MODELIS

Vides izglitibas seminaros tiek izmantots vides izglitibas modelis ar tris galvenajam sastavdalam.

« Izglitiba par vidi, akcentéjot zina$anu apguvi un izpratni. Saja procesa personiba attista
intereses, gust zinasanas.

« Izglitiba vidé, akcentéjot vides izpeti tiesi vidé, nevis pastarpinati caur macibu lidzekliem. Tiek
apgutas prasmes, iemanas, pieredze par to, ar kadam metodém iesp&jams noteikt dazadus vides
raditajus, pieméram, sugu daudzveidibas noteik3ana ekosistema.

« Izglitiba videi, akcentéjot, ka personiba var ieglitas zindSanas, prasmes un iemanas izmantot
praktiski, lai uzlabotu vides kvalitati, saglabatu kadu estétisko vai citu vértibu.

Visam 3im vides izglitibas sastavdalam ir jabut vienotam, jo tikai tad personiba attistisies gan
intelektuali, gan sociali, gan emocionali. Procesu var padarit efektivaku, katra no $im vides
izglitibas jomam izmantojot at3kirigas metodes. Rezultati vértéjami ne tikai péc zinasanam, bet
ari péc ta, vai jaunie3u dzivesveids ir videi draudzigs.

Skola ir vide, kura attistas bérna personiba, norisinas vina psihiska attistiba. Vésturiski pastav tris
viedokli par to, kadi ir bérna psihiskas attistibas pamatnosacijumi. Saskana ar pirmo viedokli
kvalitativu cilveka psihisko attistibu nodrosina vide, kura vin$ dzivo. Saskana ar otro viedokli
galvena loma ir cilvéka iedzimtibai, bet treSa viedokla piekritéji apgalvo, ka psihisko attistibu
ietekmé gan vide, gan iedzimtiba. Péd€jos gadu desmitos priek3roka tiek dota treSajam viedok-
lim, kura apvienoti gan biologiskie, gan socialie aspekti. Cilvéka personiba attistas dabas vides
(gaiss, tdens, saule, augi, klimats u.c.) un socialas vides (cilveku sabiedriba) ietekmé, tapéc pasa
cilveka aktivitates rezultata 3is vides tiek savienotas. Ir loti svarigi, kada veidojas vina attieksme
pret sevi, vidi un savu vietu vide.

Izglitiba par vidi Izglitiba videi

Personibas
intelektuala
attistiba

zinasanas, izpratne
prasmes,iemanas,
attieksmes)

Pieredze Darbiba

Izglitiba vide

Shéma Nr.4. Vides izglitibas apguves modelis

Veélamais rezultats veidojas visu triju vides izglitibas sastavdalu mijiedarbiba.



VIDES IZGLITIBAS NOVERTESANA

Vides izglitiba sasniegto var novértét péc ta, cik plasa un vispusiga ir skolenu kompetence
saistiba ar vidi un tas probléemam.

Labu vides izglitibu ieguvis skoléns:

- izprot procesus, kas notiek dab3, ieskaitot ekologiskas likumsakaribas;

- saprot, ka cilvéka dzive pilniba ir atkariga no dabas procesiem un resursiem;

« apzinas cilvéka darbibas ietekmi uz vidi;

- saprot, ka cilvéka raditas parmainas vide ir atkarigas gan no katra individa, gan sabiedribas
kopuma, nemot vera ari ekonomiskos, politiskos, étiskos, estétiskos un garigos aspektus;

« izprot un novérte vidi, sadarbojas ar citiem, pienem [émumus par vidi;

* novérté vidi un kultdru gan pagatné, gan musdienas un izprot, ka dazada veida sabiedribas
ietekmé vidi;

« izprot, ka vides problémas rodas resursu patérésanas konfliktu dél;

« apzinas, ka pasreizéja vides situacija ir pagatné pienemto [émumu rezultats, bet paslaik
pienemtie [@mumi un riciba noteiks vides situaciju nakotné;

« apzinas, kada limena atbildiba ir pasam, ka vins var rapéties par vidi. [19]

Sis daudzas visparigas atzinas labi atspogulojas skolas ikdienas dzivé skolénu attieksmé un
praktiskaja darbiba. Vides izglitiba sasniegtos rezultatus var uzskatit par labiem, ja skoléni:
« uztur tiru skolu un tas apkartni;

« taupa energijju, izsledzot elektribu, ja ta nav nepiecieSama, aizverot durvis un logus, ja telpas
nav javédina;

« 8kiro atkritumus, kurus ir iesp&€jams nodot otrreizéjai parstradei;

« lieto videi draudzigus tirisanas lidzeklus;

« taupigi izmanto papiru;

- vélas sakartot un uzlabot skolas apkartni;

* taupa udeni un racionali lieto partiku;

* pamaca citus, ka rikoties videi draudzigi.
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VECUMPOSMU IPATNIBAS VIDES IZGLITIBA

Pastav dazadi psihiskas attistibas kritériji un atskirigi iedalijumi vecumposmos, tomér skolota-
jam, organizéjot macibu un audzinasanas procesu vides izglitiba, nepieciesams ieverot, kadam
vecumposmu ipatnibam japievérs uzmaniba.

Psihologija pienemtaja fiziska vecuma periodizacija visparéjai izglitibai atbilst tris periodi:
« jaunakais skolas vecums (sakumskola);

- pusaudza vecums (pamatskola);

« agra jauniba (vidusskola). [5]

JAUNAKAIS SKOLAS VECUMS

Prasibas pieaug, un bérns cen3as sava attistibas limeni tam pielidzinaties. Pirmsskolas un jauna-
kaja skolas vecuma nozimiga darbibas forma ir lomu spéles. Tajas apgist dazadas lomas, cilvéku
attiecibas, saskarsmi, kopdarbibu. Sakumskola vado3aja vieta bérna dzive izvirzas macibas.
Macibu procesa veidojas intelektuala darba iemanas, uzlabojas atmina, attistas domasana. Tiek
apgutas un pielietotas zinasanas.

Saja vecuma posma galvenie vides izglitibas uzdevumi ir:

* noverot to vidi, kas ir tuvakaja apkartne;

* novérot laikapstaklus un to ietekmi uz vidi;

* rpéties par dzivajam buatném un vides tiribu;

« veidot atbildigu attieksmi par savu ricibu vidé;

« pazit dazadus materialus un izejvielas, ko ieglst tuvakaja apkartne.

Jaunaka skolas vecuma bérnus ir svarigi pareizi ievirzit dabaszinibu apguve.

« Jarada daudz iesp€jas pétit materialus, spéléties ar tiem, darboties ar dazadiem materialiem
vide.

« Jaaicina skoléni uzdot jautajumus, japalidz veidot tadus jautajumus, lai iegitu atbildes, kas
izskaidro lietas batibu.

+ Jauzdod dazadi jautajumi, lai iesaistitu bérnus sarunas par priekSmetiem, témam, idejam,
notikumiem, veicinatu valodas attistibu un likumsakaribu izpratni.

« Jarada iespéja darboties ar piemérotiem izzinas materialiem, pieméram, ar bérnu enciklopédi-
jam, lai bérni macitos meklét atbildes uz jautajumiem.

+ Jadod grupu darba uzdevumi komunikativo prasmju attistisanai.

« Jaaicina rakstit, zimét, veidot un citadi radosi darboties un iepazistinat ar saviem darbiem
parejos.

« Jarada iespéja izteikt savas idejas un tas analizet. Jamaca idejas realizet praktiskaja darbiba.

« Jauzklausa bérnu viedoklis. Nedrikst nepamatoti uzspiest savu viedokli, bet vinu kladas ir
jaizskaidro.

« Jasaglaba bérnu darbi lidz to novértésanai vai izstades sarikoSanai.

* Péc noteikta limena sasnieg3anas japlano turpmakie projekti un uzdevumi, kas veicinatu bérnu
izaugsmi.



« Japarruna ar bérniem, kas ir sasniegts, kas ir izdevies vislabak. Sekmju gadijuma vini jauzslave.
* Nekad nedrikst bérniem ar zemaku zinasanu un prasmju limeni liegt iesp&ju piedalities kada
projekta vai citas aktivitateés.

Vides izglitibas uzdevums ir iemacit saskatit sakaribas un mijiedarbibu tuvakaja apkartné,
novértét savu darbibu. Batiska nozime ir izzino3ai un praktiskai darbibai vidé. Nozimiga loma ir
ari emocijam. Jaunaka skolas vecuma bérni vél nevar izprast visus vides daudzveidibas aspektus,
pieméram, fizikalos un ekonomiskos, tomeér viniem ir jaiemacas izprast likumsakaribas atbilstosi
savam uztveres limenim.

PUSAUDZA VECUMS

Pusaudza vecums ir parejas posms no bérnibas uz pieaugusa cilvéka dzivi. Dazados laikos un
sabiedribas 31 pareja ir norisinajusies at3kirigi. Saskana ar zinatnieku atzinumiem musdienu
industrialaja sabiedriba ir divas patstavigas grupas — bérni un pieaugusie. Pusaudza stavokla
ipatniba ir ta, ka vini atrodas starp $im grupam — pusaudzi vairs negrib piederét pie bérniem un
cen3as ieklauties pieauguso grupa, bet tie vinus tur vél nepienem.

PusaudzZa vecuma lidzas macibam loti batiska loma ir saskarsmei dazadas situacijas. Pilnveidojas
intelektuala darbiba, skoléni klast patstavigaki, vinus nodarbina pa3novértéjuma probléma. Saja
vecuma posma biezi rodas iek$€jie un aréjie konflikti. Personibas 1pasibu transformacija izraisa
radikalas parmainas sevis un citu cilvéku uztveré un vértéjuma. Mainas ari intelektuala darbiba,
jo 3aja vecuma notiek pareja no konkrétas uz abstrakto domasanu. Pusaudza vecuma ipatnibas
ir:

- vélésanas darboties grupa;

« vélme sanemt uzdevumus “pieauguso limeni”;

- vajadziba sevi apliecinat praktiskaja darbiba.

Vides izglitiba salidzinajuma ar jaunako skolas vecumu palielinas tému daudzveidiba un darbibas
sarezgitiba. Pamatskola skoléni sak apgut ari vairakus jaunus macibu priek3metus (fiziku, kimiju,
geografiju u.c.), tapéc rodas iespéja paplasinat izzinas materiala apjomu, apgit daudzveidigakas
zinasanas, prasmes un iemanas. Pusaudza vecuma nozimiga ir gan rado3a, gan praktiska darbiba.
Vides izglitiba aplikotas témas klust konkrétakas, pieméram, energija, iezi, klimats, ekosistemas.
Paplasinoties zinasanam humanitarajos priekSmetos, iespéjams labak izprast cilveka un vides
mijiedarbibu un to parmainas laika gaita. Apgustot dabaszinibu priek3metus, iespéjams daudz-
veidigak izpétit vidi, iemacities apstradat iegtos rezultatus.

Vides izglitibas pamatuzdevumi salidzinajuma ar jaunako skolas vecumu tiek paplasinati:
* novérot procesus daba, izskaidrot un apkopot novérojumu rezultatus;

- iegt informaciju no dazadiem avotiem;

« izskaidrot dazadu parmainu célonsakaribas, sistematizét faktus;

- prast izteikt savu viedokli un atzinas dazados veidos;
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« analizet cilvéka un vides mijiedarbibas veidus un to sekas;
« veidot prasmi neatkarigi pienemt lemumus un rikoties saskana ar tiem.

AGRA JAUNIBA

Agra jauniba jeb jaunakais jaunie3a vecums ir posms, kura veidojas individualas intereses. Jaunie-
3i dod priekSroku kadam noteiktam darbibas veidam. Viniem ir individuals savas ricibas pamato-
jums.

Vidusskola skoléni var apgit vides zinibas, étiku, filozofiju, logiku. Sajos macibu priekSmetos ir
iesp&jams plasak informét skolénus, veidot vinos izpratni un atbildibas sajatu par ekonomiska-
jam, socialajam, politiskajam un ekologiskajam kopsakaribam un mijiedarbibam sabiedriba
kopuma.

JaunieSiem ir 1pasi svarigi meklét dzives jégu un atrast savu vietu sabiedriba. Vinu socialais
briedums iestajas tiesi praktiskas darbibas rezultata un saskaré ar realo dzivi, tas sarezgitibu un
pretrunigumu. Sakas patstavigas darbibas un attistibas posms. Vini ir sp&jigi pasi sevi veidot,
logiski spriest un vértét savu ricibu. Skola jauniesi ir vides projektu vaditaji.

Vides izglitibas uzdevumi 3aja vecuma posma ir:

« aplikot vidi kopuma — dabisko un cilvéka veidoto (ekonomisko, politisko, kulttrvésturisko,
moralo, &tisko);

« izprast un analizét vides problémas vietéja, nacionala, regionala un globala méeroga, izteikt savu
nostaju pret tam;

« apzinaties sadarbibas nozimi viet&ja, nacionala un starptautiska limenr, risinot un novérsot
vides problémas;

« attistit kritisko domasanu, [emumu pienems3anas spéjas un problému risinasanas prasmes.



VIDES IZGLITIBAS REZULTATI

Vides izglitibas saturu iespejams apgut, sniedzot skoléniem zinasanas, veidojot prasmes un
attieksmes. Skoléniem ir jaiemacas vadit sevi un dzivot vidé, apzinaties un izprast vides problée-
mas, ka ari aktivi iesaistities to risinaana. Sis prasmes tiek veidotas ar visu macibu priek$metu
palidzibu. Vides izglitiba veicina personisko prasmiju, sabiedrisko prasmju un attieksmes veido3a-
nos pret dabas vidi, sevi un kultarvidi.

Personiskas prasmes:

« vérot un aprakstit;

- savakt informaciju, analizét to un kritiski novertét;
« formulét problemas;

« izdarit secinajumus;

« veidot izpratni par jédzieniem;

« kritiski izvértét savas un citu darbibas rezultatus;

« skaidri formulét savas domas;

- izteikt savas domas, izjatas un uzskatus gan verbali (ar runas un rakstu palidzibu), gan neverbali
(ar zimé&jumu, télojumu, maziku, deju u.c.);

- prast veikt konkrétu praktisko darbibu.

Sabiedriskas prasmes:

* maka klaustties;

« prasme diskutét;

- prasme sadarboties ar citiem, veicot grupu darbu;
« prasme organizet sabiedriskas aktivitates.

Attieksmes pret dabas vidi, sevi un kultarvidi:

« prasme uztvert dabu un cilvéka radito vidi ka estétisku vértibu;

« respekts pret visu dzivo;

« ciena pret citu cilveku un kultdru parstavju vértibam, viedokliem, attieksmem:;

* spéja vertét attieksmi, saskaroties ar dazadiem viedokliem un ricibu;

* spéja izvértét un, ja nepiecieSams, mainit savus uzskatus un dzivesveidu saskana ar vides étiku;
- personiga atbildiba par kultdrvidi gan vietéja, gan globala méroga;

- parlieciba par savam spéjam palidzét vides un kultarvides problému risinasana. [20]

Masuprat, izglitibas procesa svarigakais ir apgut videi draudzigu domasanas veidu, pozitivu
attieksmi pret vidi un prasmi pareizi rikoties, dzivojot vide.

Svarigi ir macit dzivot sabiedriba un darboties komanda. Skolotaja uzdevums ir macibu un
audzinadanas procesa veidot personibu, kura sp€j izprast notieko3o, izdarit izvéli un pienemt
[émumus, ka ari sadarboties ar citiem.
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Vides izglitibai ir jasakas ar kadas konkréetas vertibas apzinasanos.

PERSONIGAS
ZINASANAS

RICIBA
UZVEDIBA
ATTIEKSME

METODES
(ka?)
VERTIBAS _ IZGLITIBAS
(kapec?) o STANDARTS
NORISE
(kas? kur?)
Shéma Nr. 5.

Vides izglitibu var censties realizét tradicionala veida, kad uz skolénu iedarbojas skolotajs un

macibu lidzekli.

SKOLOTAJS

MACIBU LIDZEKLI

Shéma Nr. 6.

Tomeér daudz labakus rezultatus var sasniegt, ja macisanas ir apvienota ar praktisko darbibu, kura

SKOLENS

iesaistiti ari citi sabiedribas parstavji.

VECAKI

SKOLA

PRAKTISKIE PASAKUMI

Shéma Nr. 7.

SKOLENI

MASU MEDIJI

VIDES POLITIKA

PETIJUMI




VIDES IZGLITIBAS PERSPEKTIVAS

Vides jautajumi cilvekam ir vislabak saprotami, ja izglitibas procesa tiek paraditas visparigas
vides attistibas perspektivas. Vides izglitibas satura ir jaieklauj lokala un globala vides perspekti-
va, ka arf laika perspektiva.

« Lokala vides perspektiva ir saistita ar darboSanos sava apkartné, jo jebkurs dzivo saskana ar
savu tuvako apkartni. Apkartéja vide gan paver iespéjas, gan ierobezo musu attistibu un darbibu.
Mes ietekméjam apkartéjo vidi vai nu pozitivi, vai negativi. Skoléniem ir jadod iespé&ja uznemties
atbildibu par apkartéjo vidi, kura vini darbojas un dzivo. Viniem jamaca novértét, ka sabiedriba
izmanto vietéjos resursus, ka tas darbiba ietekmé tuvéjo apkartni, vai sabiedribas riciba ir vérsta
uz ilgtspéejigu attistibu.

PERSPEKTIVA

Ziméjums Nr. 5. T .,
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* Globala vides perspektiva akcenté to, ka més neesam izoléti no arpasaules, bet zinama meéra
esam atkarigi no paréjiem. Misu vidi ietekmé notikumi un cilveku aktivitates, kas notiek talu no
mums. ArT masu darbiba sava apkartné ietekmé talakas vietas un cilvékus. Vides draudu rasanas,
ka ar1 vides aizsardzibas jautajumu risina3ana notiek globalos mérogos. Skoléniem ir svarigi
uzkrat personisko pieredzi, izveidot savu skatijumu un izpratni par globaliem vides jautajumiem,
ka ar1 prast saredzét savas attistibas iesp&jas globala méroga.

- Laika perspektiva skaidro, ka misu apkartéjo vidi ir veidojusi cilveki, kuri 3eit dzivojusi agrak.
Toties més veidojam un ietekméjam apkartejo vidi, kura dzivos nakamas paaudzes, tapéc var
apgalvot, ka vides jautajumi ir saistiti gan ar vésturi, gan nakotni. Laika perspektiva sagatavo
skolénus nakotnei un maca dinamiski domat. [25]

Visas tris minétas perspektivas ir loti ciesi saistitas ar étisko vides perspektivu, jo jebkura cilvéka
darbiba ir saistita ar morali — ar to, ka més izturamies pret apkartéjo vidi sava pagasta, pilséta,
valsti un arpus valsts robezam, vai més domajam par nakotni un nakamajam paaudzém. Skolénu
uzdevums ir iemacities izprast, ka varétu labvéligi ietekmét cilvéka un visu citu dzivo organismu
dzivi musdienas un nakotné gan lokala, gan globala méroga, izvértét savus uzskatus un ricibu
saistiba ar vidi.

Ka skolotajam batu jastrada, lai sasniegtu vélamos rezultatus vides izglitiba? Kas ir nepiecie-
$ams, lai labi macitu vides izglitibu?

RICIBA

- ietekmé vecakus

VERTEJUMS « veido kompostu
diskusii » Skiro atkritumus
FAKTU VAKSANA . n’llf)r:ftleja c leperlfa_s videi
draudzigi
- * gramatas
PETIJUMS « intervijas
« eksperti

* jautajums
ka instruments
« eksperimenti

PARDZIVOJUMI

* redzes sajlta

. . « problému
d2|_rdes sajuta risinajumi
* spéles
- rotalas

* vingrinajumi

Shéma Nr.8. Vides izglitibas struktra.



Vides izglitibas strukttru nevar pilniba sagatavot, jo ta veidojas ka zal$ pavediens, skolotajam un
skoléniem kopigi darbojoties. Vides izglitibas saturs var bat loti dazads, bet metodes — at3kirigas.
Darboties vides izglitiba ir tikpat sarezgiti, ka salikt puzli. Skolotaja uzdevums ir atrast vajadzigos
gabalinus, pieslipét vai parveidot tos, lai izveidotos skaista bilde, ko sauc par vides izglitibu. Ja
kads gabalins iztrukst, jagriezas péc palidzibas pie kolégiem vai vides specialistiem. Musu uzde-
vums ir piedavat modeli, kada seciba 3o bildi veidot.

Vispirms kopa ar kolégiem ieteicams ar ,prata vétras” palidzibu noskaidrot visus elementus, kas
ikdienas darba saistas ar vides izglitibas jautajumu maciSanu atseviskos macibu priekSmetos,
arpusklases un arpusstundu darba.

Péc tam jaizverté, ka, kapec un kur tiek macits konkrétais vides izglitibas saturs, kadas metodes
tiek izmantotas.

Visbeidzot viss jasakarto noteikta sistéma. Janoskaidro, kurus jautajumus var integret kada no
macibu priekSmetiem, ko var darit paraléli dazadas macibu stundas, kura macibu priekSmeta
novietojams katra konkréta jautajuma “smaguma centrs”. Péc tam vides izglitibas saturs jasada-
la pa dazadam témam.
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DAZADAS PIEEJAS UN METODES VIDES IZGLITIBA

Lai veicinatu jaunie3u ieinteresétibu darboties vides problému risinasana, skolotajam jaizvélas
pareizas darba metodes.

“Ja es gribu gat panakumus cilvéka vadisana preti noteiktam mérkim, man jaiet uz turieni, kur tas
cilveks atrodas, un jasak tiesi no tas vietas.
Tas, kurs nav uz to spéjigs, mulkigi tic, ka var palidzét citiem.
Lai es varétu palidzet kadam, man, bez Saubam, jasaprot vairak par vinu. Ja man tas neizdodas, tad
fakts, ka es saprotu un zinu vairdk, man neko vairs nelidz.”

Serens Kirkegors

Zinatnes jautajumus un problémas skaidro konkréto macibu priek3metu skolotaji, tomeér skole-
nu ieinteresétiba tiesi dabaszinatnu priekSmetos nav liela un eksamenu rezultati ir viduvéji.
Dabaszinatnu skolotaji ir loti zino3i, tomér iesp&jams, ka zinatnu satura apgisana skolas notiek
parak sarezgita limen. Skolotaji ir aizrautigi sava joma, bet nepietiekosi parzina uztveres 1patni-
bas un nav apguvusi komunikacijas prasmes:

+ pamatjautajumu uzstadisanu;

« intereses radisanu;

« prasmi uzklausit dazadus viedoklus;

« prasmi izverst logiskus jautajumus;

« prasmi salidzinat sakotné&jo viedokli ar parmainam, kas radusas laika gait3;

« prasmi saskatit spriedumos izteikto klidu célonus;

« prasmi formulét jautajumus atbilstosi izteiktajam domam, virzot skolénu domasanas procesu.
[24]

Svarigi ir noskaidrot, vai visa klase izprot jautajumu, par kuru notiek diskusija. Skolotajam ir
jabit izpratnei ar1 par to, ko skoléniem vajadzetu zinat par risinamo problému no citiem macibu
priekSmetiem. Pieméram, runajot par metalliznu apsaimnieko3anu, ir jazina metalu magné-
tisms (ko var atdalit ar magnétiem?), metalu kusanas temperataras (kur$ metals pirmais izku-
sis?).

Skolotaja pieeja var bat dazada. Luk, daZi pieméri.
« “Domasim visi kopa” — skolotajs nepartraukti virza diskusiju, uzdodot jautajumus.

« “Es jums izskaidrosu” — loti daudz stasta pats un tikai reizém kaut ko pajauta skoléniem,
izmanto vizualos uzskates lidzeklus.

Ir loti labi, ja dalu no skaidrojuma veido praktiska darbiba, demonstréjums, eksperiments vai
spéle.



PROBLEMSITUACIJAS

Vides izglitibas procesa ka macibu elementu ieteicams izmantot darbu ar problémsituacijam.
Skoléni ir aktivas un kreativas personibas, savukart problémsituaciju risinasana ir rado3s process.
Cilveks ar problémam saskaras visu mizu, tapéc $adu situaciju risinasana ir ari mazizglitibas
sastavdala. Darbs ar $adiem uzdevumiem skolénos attista:

o prasmi izprast un kontrolét savu macisanas procesu;

o prasmi risinat problémas;

o palavibu uz saviem spékiem;

o prasmi stradat komanda;

o prasmi izmantot savas zinasanas konkréta jautajuma konteksta;

0 jédzienu izpratni.

Problemsituaciju risinaana notiek vairakos posmos. Aplikosim konkrétu pieméru.

1. Ko més zinam?

Skoleni kopa ar skolotaju ir nolemusi izpétit atkritumu savakSanas un Skiro3anas sistemu skola.
Tiek parrunats viss, kas ar 3o problemu saistits. Skoléni kopigi nosauc visas atkritumu savak3anas
un Skiro3anas problémas skold, no kuram, vinuprat, skola cies. Tad tiek nolemts, kura no problé-
mam tiks risinata. Velamie jautajumi ir 3adi: ,Vai visi zina, kas 31 ir par problemu? Vai ir kadas
neskaidribas, kuras batu janoskaidro? Ko més isti zinam par $o problému?”

2. Problémas formulésana

Svarigi ir panakt, lai skoléni censtos rast atbildes uz jautajumiem: ,Ko més varétu darit, lai...?
Kada veida ...? Ka labak rikoties, lai ...2".

Skoléni formulé problému: ,,Ka més labak varam noorganizét un 1stenot atkritumu skiro3anu un
savak3anu skola?” Ja iepriek3éja posma skoléni ir nolémusi risinat vairakas problémas, tad
ieteicams izvirzit apakSproblémas, pieméram: ,Ka organizét izlietota papira atkartotu savak3anu
klase un skola? Ka maksimali pilnvértigi izmantot papiru? Ko més varam darit, lai samazinatu
péc pusdienam izmestas partikas apjomu?”.

3. Radosi un objektivi risinajumi

Lai palidzétu noskaidrot, ka atrisinat izvirzito problemu, katrs skoléns atseviski un visi kopa var
veidot “ideju zirnekli”. leteicams skoléniem laut izstaigat skolu un apkartni un konkrétak iepazit
problému, lai péc tam noformulétu iesp&jamos risinajumus.

4. lerosinato risinajumu analize un novértéjums

Saja posma skoléniem ir janosaka prioritates konkrétas problémas risinasana, apsverot, ko vini
reali spéj izdarit un sasniegt. Vini savas idejas sagrupé péc nozimiguma un izvélas tas, pie kuram
turpinas darbu.

5. Macibu mérka formulésana un veicamie pasakumi
Kad prioritates ir noteiktas, skoléni meklé nepiecieSamo informaciju gramatas, zurnalos un citos

29



30

KO MES DARISIM?

informacijas avotos, uzzina faktus no saviem vecakiem vai konkrétas jomas specialistiem,
nodarbojas ar konkréto problemu izpéti darbibas vieta. Skoléniem 3aja posma ir jaatrod atbilde
uz jautajumu ,Ko mums vajag zinat, lai ...?". Ja tiek pétita papira savaksana skola un papira
patérina samazinasana, tad skoléniem ir jauzzina atbildes uz jautajumiem: ,Ka razo papiru? No
ka tas tiek razots? Kadi resursi nepiecieSami papira razosanai? Kads ir papira ,dzives cikls”? Ko
nozimeé papira otrreiz€ja parstrade? Ka més sava skola lietojam papiru? Ka més taupam papiru?
Ko masu skola dara ar papira atkritumiem? Kadi pasakumi mums javeic, lai ...7 Ka skola var
organizét izlietota papira savak3anu? Ka més varam samazinat papira patérinu skola?”.

6. Macisanas un darbariki

Katrs skoléns personigi ir atbildigs par nepiecieSamo zinasanu iegtsanu. Péc tam vini apmainas
gan ar informaciju, gan atrastajiem materialiem, no kuriem iespéjams nepiecieSamo uzzinat. Ja
tiek risinata praktiska probléma, vélams izstradat darbibas planu, kas palidzétu strukturét skolée-
nu darbu. Tas varétu izskatities, pieméram, 3adi:

KA MES ...? ‘ KURS NO MUMS ...? ‘ KAD MES ...? ‘ KA MES ATSKAITISIMIES?

7. Uzdevuma izvértésana, balstoties uz jauniegitajam zinasanam

Saja posma janovértg, kas notiks péc tam, kad probléma bis atrisinata. Vai radusas jaunas
problémas bus risinamas lidziga veida? Jaizvérte grupas paveiktais darbs un katra skoléna
personigais ieguldijums problémas risinasana. Vertéjot grupu darbu, vajadzetu pievérst uzmani-
bu Sadiem jautajumiem: ,Kads ir bijis grupas noskanojums? Vai ikviens grupa aktivi risinaja
problému? Vai kads ir bijis pasivs vérotajs? Vai visi ir apmierinati ar grupa paveikto darbu? Vai
grupa problému ir atrisinajusi? [4]



DISKUSIJA

Vides izglitiba liela nozime ir diskusijai, jo ta veicina valodas attistibu un saskarsmes prasmju

pilnveido3anos. Diskusija veidojas no skolénu un skolotaja uzdotajiem jautajumiem un atbildem.

Jautajumu uzdosana liek skoléniem domat un tieSak iesaista macibu procesa. Ar jautajumiem
iespéjams kontrolét skolénu uzvedibu un vadit darbibu. Skolotajs plano jautajumu saturu un
secibu, tomér vin3 nevar pilniba paredzét par diskusijas gaitu.

Diskusijas jautajumi var bat virziti:

« uz personu (ka tu doma ...?)

- uz priekSmetu (kas notiek ...?)

Ar jautajumu palidzibu skoléns vai skolénu grupa var attistit idejas, izteikt priekslikumus un pat
noveértét tos. Ar jautajumiem iespéjams noskaidrot ari skolénu personigo attieksmi pret problé-
mu.

Skolotaja uzdotos jautajumus var iedalit vairakas grupas.
- NOVEROSANAS JAUTAJUMI
« Kadas atskiribas ir ...?
* Kas notiek, ja tu ieliec...?
« HIPOTEZES IZTEIKSANAS JAUTAJUMI
*Kapéc tudoma, katas...?
« Ka tev skiet, vai ...?
- PAREDZESANAS JAUTAJUMI
«Ka tudoma, vai tas ...?
* Kas notiks, ja palielinas ...?
- PETISANAS JAUTAJUMI
*Kadas ierices ir nepiecieSamas, lai ...?
*Ka tu parbaudisi ...?
* Kur varétu atrast ...7
« SECINAJUMU VEIDOSANAS JAUTAJUMI
* Vaiir redzama saistiba ..?
* Kas ietekmé procesu ...?
« Vai tu vari izskaidrot, kapéc ...?
« SADARBIBAS JAUTAJUMI
* Ka var izskaidrot, kapéc otrai grupai ...?
* Kurs varéetu bat labakais risinajums ...?7

Skolénu uzdotos jautajumus ari var iedalit vairakas grupas:

- jautajumi, kas atspogulo interesi (kapéc?);

« jautajumi, kas palidz iegtt papildu informaciju (ka?, kur?);

« jautajumi, uz kuriem atbildes sniedz pétijumi (kas notiks, ja ...?);

* jautajumi, uz kuriem nepiecieSams sniegt izskaidrojo3as atbildes.

Diskusijas uzdevums ir analizét, sintezét, izvértét atzinas un problému risinajumu variantus.
Veiksmigas diskusijas galvenie nosacijumi ir dalibnieku atklatas atbildes, visu klateso3o iesaisti-
$anas un labveéliga gaisotne.
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ARA UN PRAKTISKAS NODARBIBAS

Vides izglitibas isteno3anas iespéjas dazados macibu priekSmetos visvairak ir atkarigas no
skolotaja gatavibas ar to nodarboties. Pamatizglitibas standarti izvirza noteiktas prasibas, tomér
plano3ana un programmas realizé3ana ir pasa skolotaja zina. Protams, labi batu, ja visos macibu
priekSmetos skolotajs sanemtu materialus, kas rosinatu ideju ra3anos un palidzetu izvéléties sev
piemérotako pieeju vides izglitiba. Planojot darbu vides izglitiba, ipadi nozimiga vieta ir jaierada
ara un praktiskam nodarbibam. Nodarbibas var aptvert dazadas témas, kuru izvéli ietekmé
skolénu vecums, iepriek3&ja sagatavotiba vides izglitiba, ka ari skolas atraSanas vieta. Skoléni var
veikt:

* novérojumus vidé un daba;

« pétijumus ar noteiktu uzdevumu;

« praktisku darbibu vides kvalitates uzlabo3ana, pieméram, sakopt vai labiekartot skolas apkar-
tni.

Skoléni arpusklases nodarbibam ir ieprieks jasagatavo, bet péc tam novérotais, izpétitais vai
padaritais jaanalizé. Arpusklases nodarbibam ir daudzi pozitivi aspekti.

+ Bérniem péc iespéjas vairak jakustas un jauzturas svaiga gaisa. Stunda klasé parasti notiek
sézot, un ari majas bérni daudz laika pavada pie televizora vai datora.

* Izejot no klases, skoléni labak iepazist apkartni, cilvékus un vinu nodarbo3anos, gust priek3sta-
tus par profesijam.

« Jebkuras ara nodarbibas attista kustibu koordinaciju, nodarbina vairakus manu organus vienlai-
kus, izraisa emocijas un veicina prata darbibu.

« Ara nodarbibas attista saskarsmes prasmes un grupu darba iemanas. Skoléniem ir lielakas
pasapliecinasanas iespéjas neka macibu stundas klasé, jo tajas var traucét, pieméram, neviena-
dais zina3anu limenis.

« Ara nodarbibas palidz labak izprast dabas un cilvéka darbibas likumsakaribas un mijiedarbibu,
jo cilveka ietekme uz vidi biezi ir novérojama tie3a veida.

« Ara nodarbibas dazado zinasanu un prasmju apguves procesu un palidz labak izprast priek3me-
ta saturu.

« Praktiska iesaistiSanas vides sakop$ana spéj vairak ietekmét skolénu uzvedibu un attieksmi
neka labas skaidrojo3as pamacibas stundas.

« Ara nodarbibas lauj izjust dabu un sezonalas parmainas taja.



VERTIBU NOSKAIDROSANAS METODE

letekmigs veids, ka veidot skoléniem izpratni par vidi un macit pienemt svarigus lemumus, ir
izvértéjuma jeb vértibu noskaidro3anas metode. Izvértéjums ir loti svariga cilveka ricibas
sastavdala. Nosakot prioritates kada no vides jautajumiem, svarigas ir vértibas. Vertibu noskaid-
rosanas vingrinajumu ir veidoti ta, lai:

« katram butu jadoma pasam par sevi;

« ikvienam ir jaklausas;

- katram ir jaizsaka savs personigais viedoklis.

Sajos vingrinajumos skolénam ir jauzdod jautajumi ari sev: ,Kads ir mans viedoklis? Ko es par to
domaju? Kapéc es ta domaju?”.

Skoléns pats ir atbildigs par savu viedokli, un vinam tas ir ari jaaizstav.

1. piemérs. REITINGA VINGRINAJUMS

Tiek uzdots jautajums un piedavati vairaki atbilzu varianti. Vienlaikus var uzdot 4 vai 5 jautaju-
mus ar atbilZu variantiem. Lak, piemérs.

—Ka tu doma, kads varétu bat efektivakais panémiens, lai iedzivotaji sekmigi apsaimniekotu
sadzives atkritumus?

* Likumdosana;

* Soda naudas gimeném, kuras nespéj pareizi apsaimniekot savus atkritumus;

« Plasakas informacijas sniegSana par atkritumu SkiroSanu un konteineru skaita palielinasana.
Kad katrs skoléns individuali ir izvertéjis piedavatos variantus, vin$ savu viedokli izsaka maza
grupa. Pec tam var skolénus apvienot lielakas grupas, kuras savukart pazino visparéjo viedokli
par konkréto probléemu.

2. piemérs. SARAKSTA IZVEIDOSANA

Skoléni sanem sarakstu ar 5 lidz 10 faktiem vai jautajumiem. Lk, piemérs.
* Ar ko tev saistas vards “vide”?

* Ar ko tev saistas vards “atkritumi”?

* Ar ko tev saistas vards “bistamie atkritumi”?

* Ar ko tev saistas vards “iepakojums”?

* Ar ko tev saistas fraze "videi kaitigs"?

* Ko tu vélétos uzlabot skolas vidé?

* Ko tu vélétos mainit skolas apkartné?

*Kada ir tava attieksme pret reklamu?

* Ar ko tev saistas fraze “resursu taupisana”?

Vispirms notiek diskusija mazas grupas, péc tam apspriezas visi kopigi.

3. piemeérs. NEPABEIGTO TEIKUMU METODE

Skoléniem tiek piedavati ne vairak ka 5 nepabeigti teikumi, kurus vini noteikta laika pabeidz un
péc tam parruna grupas, pamatojot savu viedokli. Ja diskusijas izveidojas vienots viedoklis,

to var darit zinamu visiem. Luk, piemeérs.
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« Es savas izlietotas baterijas izmetu ...
« Lai majas taupitu elektribu, mana gimene varétu ...
« Aktualaka vides probléma mana pagastaiir ...

4. piemérs. MORALES DILEMMA

Vides izglitibas meérkis ir panakt, lai skoléni savas teorétiskas zinasanas veiksmigi pielietotu
praksé. “Morales dilemma” ir piemérots veids, ka teoriju saistit ar realo dzivi.

Skoléniem izstasta par kadu sarezgitu situaciju vai ari to demonstré ar zim&jumu. Lk, piemérs.
ledzivotaji pagasta teritorija kada ezera krasta met daZzadus sadzives atkritumus, ieskaitot
bistamos. 1
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Ziméjums Nr.6.

Skoléniem ladz uzrakstit tris priekslikumus, ka vini rikotos konkrétaja situacija. Katram
priekslikumam aicina preti noradit, kadas butu $adas ricibas sekas.

Kadas varetu bat manas ricibas sekas?

Ka es rikotos?

1.

2.

Skoléniem pasiem jakomenté savi priekslikumi. Péc tam nepiecieSama diskusija gan atseviskas
grupas, gan visiem kopigi.



SKOLU VIDES PROJEKTI

Skolu vides projekti ir viena no butiskakajam metodém vides izglitiba. Lai tos realizétu, rapigi
jaizstrada visas Cetras projekta dalas:

1. Projekta planosana. Jaizstrada projekta mérki, saturs, norises plans un japaredz iesp&jamais
rezultats. Jadoma par atbilstibu konkrétajam vecuma posmam un zinasanu limenim, izmantoja-
mo metozu dazadibu, sabiedribas informésanu par projekta norisi.

2. Projekta realizéSana.

3. Projekta novértésana. Novértésanu veic gan skoléni, gan skolotaji. Svarigi noskaidrot, vai ir
sasniegti mérki un notikusi izaugsme.

4. lespéjamais projekta turpinajums. Noveértéjums palidz izlemt, vai projektu nepiecieSams
turpinat. Svarigi ir izplatit projekta guto pieredzi.

lepriekSminéta shéma uzskatama par paraugu, pec ka tiekties, tomér janem véra, ka realitate
bieZi pietrikst laika projekta pilnigai realizé3anai un novértésanai, ka ari netiek planots projekta
turpinajums. Ne vienmér ar1 iesp€jams ar projekta pieredzi iepazistinat citus interesentus.

Skolotajs macibu procesa dazadas metodes var izmantot gan vienlaikus, gan secigi. Pieméram,
stradajot pie témas , Atkritumi”, skolotajs var sadalit klasi grupas un rikoties, ka aprakstits
talak.[11]

+ VIDEO GRUPA. Skoléni noskatas video filmu par atkritumiem, nem videokameru un apmeklé
kadu no vietéjam nelegalajam izgaztuveém, nofilmé ari, ka citi skoléni rada atkritumus vietéja
skolas édnica vai kafejnica. Var sagatavot atkritumu témai veltitu reklamas raidijumu.

« MAKSLAS GRUPA. Skoléni sagatavo plakatus reklamas kampanai par atkritumu samazinasanu
un resursu taupisanu vai izmanto atkritumus ka resursus makslas darbu, pieméram, kolazu un
instalaciju veido3anai.

« STATISTIKAS GRUPA. Skoléni savac informaciju par atkritumiem valsts, pilsétas, rajona, pagas-
ta un skolas méroga. Vini noskaidro, pieméram, kadu dalu no sadzives atkritumiem veido dazadi
iepakojuma materiali — papirs, plastmasa u.c. Var ari noskaidrot gadalaiku ietekmi uz atkritumu
veidosanos, ka ari noteikt atkritumu dazadas sastavdalas.

« VESTURES GRUPA. Skoléni intervé vecakus, vecvecakus, atkritumu savacéjus un
apsaimniekotajus, pasvaldibu darbiniekus, lai noskaidrotu, kada ir bijusi attieksme pret
atkritumiem senak, un izvértétu laika gaita notikusas parmainas.

« TEATRA GRUPA. Skoléni iestudé atkritumu témai veltitus Tsus skatuviskus priek3nesumus. Vini
var ar1 sadarboties ar video grupu, veidojot reklamas raidijumu.

« ZINATNIEKU GRUPA. Skoléni mégina izgudrot ierices atkritumu daudzuma samazinasanai un
likvidesanai.

« LITERATU GRUPA. Skoléni raksta dzejolus, stastus, skecus, esejas, pasakas vai parodijas par
atkritumu tému.

Macibu procesa dazado3anu ierobeZo vienigi skolotaja energijas, laika un iztéles trakums.
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VIDES IZGLITIBAS IZVERTEJUMS

Lidz vides problému globalai izpratnei nav iespéjams nonakt, analizéjot katastrofu apmeérus péc
atspogulojuma masu medijos. Abstraktais jédziens ,vide” klist saprotams tikai tad, ja saruna vai
pétijums notiek skoléenam tuvaka limeni (édiena izvéle skold, misu skolas dikis, atkritumi masu
skola, ikdienas troksni, mans dzivas dabas sturitis, laikapstaklu novérojumi ikdiena u.c.).

Skolenu praktiskajai darbibai ir janotiek, praktiski izpétot un analizeéjot problémas, risinot tas.
Sadi iegitos rezultatus iespéjams izvértét un salidzinat. Peéc tam iespéjams pakapeniski virzities
no vietéja limena probléemam uz globalajam problemam.

Vertéjot vides izglitibas procesu, ir svarigi rast atbildes uz vairakiem jautajumiem.

« Cik brivi un neatkarigi skoléni risina vides problemas?

« Vai tiek respektéts at3kirigs viedoklis?

« Vai ir mainijusies skolénu attieksme un uzvediba?

Zinasanas var novértét ar testiem, bet ricibu novéertét ir daudz gratak, jo trakst kritériju, ka to
izdarit. Dzivé nepastav standartsituacijas ar iespéjamiem ricibas variantiem. Dzive strauji
mainas.

Lai skoléni iegltu tadas zinasanas, kuras veicinatu vides problému risinasanai atbilsto3as attiek-
smes un ricibas veido3anos, tam jabat ciesi saistitam ar skoléna ikdienas dzivi. Vides vajadzibas
ir jasalidzina ar skolénu pasu vértéjumu, pasaules skatijumu un étisko parliecibu.

Skola parasti tiek izmantots modelis ,zinasanas — attieksme — riciba”, pienemot, ka zinasanu

iegusana iespaido cilvéka attieksmi un vértéjumus, bet attieksme rada pozitivu ricibu. Tomeér
praksé bieZi noteico3a ir skolénu attieksme, jo tiek pienemtas tikai tas zinaSanas, kuras atbilst
vinu uzskatiem, bet paréjie fakti gluzi vienkarsi ignoréti.

Macisanas ir individuals process, kura tiek apgitas zinasanas, prasmes un iemanas, veidojas
izpratne par vértibam. Tomer, ja attieksme ir negativa, zinaSanu apguve personibu nemaina.

 EEEEEE——
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ZINASANAS ATTIEKSME RICIBA
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Shéma Nr. 9. Noteikts daudzums zinaSanu nonak pie skoléna, bet paréjas tiek , pastumtas mala”.



Skolotaja uzdevums ir pasniegt zinaSanas ar tadam metodém un panémieniem, kuri aktivi
ietekmé attieksmes veido3anos, attista prasmes un rada vélésanos darboties. [19]

Ja skoléns ir iemacijies savas zinasanas, uzskatus un pieredzi izmantot ta, lai dotu labumu
sabiedribai, var uzskatit, ka vélamais rezultats ir sasniegts. Lai to panaktu, skolotajam izglito3a-
nas procesa jaizmanto ka teorija, ta pieredze, ka novértéjums, ta ari riciba. Sada macisanas
procesa skoleéns meklé atbildes uz jautajumiem: ,Kas ir ...? Ka tas darbojas? Ka es domaju? Ka
doma paréjie? Ka es varu izmantot savas zinasanas, lai palidzétu sabiedribai?”.

Dabas vide ikvienam cilvékam nebdt nav vértiba pati par sevi. Ta klast par vértibu tikai tad, ja
to iepazist tuvak.

- Ko nozimé “pieradinat?” — jautaja mazais princis.

- Tas ir parak aizmirsts jédziens, — atbildeja lapsa. — Tas nozimeé “nodibinat cieSas saites” ...

- Nodibinat ciesas saites?

- Protams, — sacija lapsa. Pagaidam tu manas acis esi tikai mazs zéns, kas lidzigs simtiem
takstosiem citu. Un tu man neesi vajadzigs. Bet ari es tev neesmu vajadziga. Bet, ja tu mani pieradi-
nasi, més bisim viens otram vajadzigi. Tu bdsi man vienigais visa pasaulé. Es basu tev vieniga visa
pasauleé ...

- Mana dzive ir [oti vienmula. Es mediju vistas, cilvéki medi mani. Visas vistas lidzinas cita
citai, un visi cilveki lidzinas cits citam. Tad nu es mazlietin garlaikojos. Bet, ja tu mani pieradinasi,
mana dzive klus saules pilna. Es pazisu solu troksni, kas atskirsies no visiem citiem. Parejie soli liks
man noslépties zemé, tavéjie — ka muzika aicinas mani ara no alas. Un tad vél — skaties! Vai tu redzi
tur to kviesu lauku? Es neédu maizi. Labiba man nav vajadziga. Labibas lauks man neko neatgadina.
Un tas ir [oti skumiji. Bet tev ir mati zelta krasa. Tas bds briniskigi, kad tu basi mani pieradingjis!
Kviesi, kas ari ir zeltaini, man atgadinas tevi, un es iemilésu véja salcoso druvu ...

- Més pazistam tikai to, ko pieradinam, sacija lapsa. — Cilvékiem vairs nav laika neko iepazit.
Vini nopérk pie tirgotaja jau visu gatavu. Bet, ta ka nav tirgotaju, kas pardod draugus, tad cilvékiem
vairs nav draugu. Ja tu vélies draugu, pieradini mani!

- Ardievu! — teica mazais princis.

- Ardievu! — sacija lapsa. Luk, mans noslépums, tas ir [oti vienkarss: isti més redzam tikai ar
sirdi. Batiskais nav acimredzams. Cilvéki ir aizmirsusi So patiesibu, bet tev nevajag to aizmirst. Tev
vienmér jabat atbildigam par tiem, ko esi pieradinajis.

Antuans de Sent-Ekziperi “Mazais princis”
lepazisanai nepiecieS3ams laiks, pacietiba, neatlaidiba, nostiprinasana atmina. lepazistot veidojas

ne vien racionalas zinasanas, bet ari ,sirds zinasanas”, piederiba, atbildiba. lepaziSana var veidot
ari negativas emocijas, bet ari tas ir jarespekteé.
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SADARBIBAS NOZIME VIDES IZGLITIBA

.Skolotajs nav gramata, kura uzkratas zinasanas, drizak vins ir jurnieks, kas kugo pa nemitigi
mainigiem apstakliem jara.” [22]

Izglitibas apguves procesa, ipasi — vides izglitiba, ir gruti savienot neatkaribu un brivibu ka
respektéjamas vértibas ar macibu procesa ,turésanu savas rokas”. Vides izglitiba nav vienam
skolotajam paveicams darbs. Jo labak veidojas sadarbiba starp skolu, pasvaldibu un dazadam
regionalajam iestadém, jo veiksmigaks ir vides izglitibas rezultats.

SADARBIBAS TIKLI

» Skolas sadarbibas modelis. Skolas sadarbibas tikls ir pamats vides izglitibas realizé3anai.
Sadarbibas modela efektivitati nosaka tas, cik visaptvero3s un saskanots ir sadarbibas tikls, cik
konkréti ir izplanoti vaditaju un paréjo skolotaju pienakumi. Sadarbibas modelis labi darbojas
Latvijas ekoskolas.

« Valsts projektu sadarbibas tikls (Norvégija). Valsts projekti Latvija darbojas galvenokart
regionos. Kadu laiku, pieméram, darbojas gaisa pétnieku timeklis. To padarit efektivaku traucéja
interneta sakaru problémas. Vidzemé labi un stabili darbojas iepakojuma apsaimniekotaju
vaditie atkritumu apsaimnieko3anas projekti. Tie ir ciesi saistiti ar ikdienu, realizéjami katra
skola un paredz konkrétus uzdevumus. Uznémuma projektu darbu mazak ietekmé interneta
sakaru

nodro3inajums skolas. Katru gadu notiek plass projektu izvértésanas darbs.

« Vides centri ka sadarbibas uzturétaji (Vacija, Danija u.c.). Isti vides centri, kuros skoléni un ari
skolotaji varétu papildinat zinasanas vides izglitiba, Latvija vél nav izveidoti. Ziemelvalstu un
Rietumeiropas vides centri ir labi apgadati ar macibu materialiem, to programmas ir piemérotas
loti daZadai auditorijai. Vides centri teicami prot izmantot viet€jos apstaklus.

» Starptautiskie sadarbibas tikli. Starptautisko sadarbibas tiklu ir loti daudz. Tie ir saistiti ar
dazadam témam, un iesaistities iesp&jams, darbojoties projektos. Tada veida skolotaji ieglst
jaunu metodiku un pedagogisko pieredzi.

Kas nodro3ina iespgjas attistit sadarbibas tiklus?

« Skolotaju talakizglitibas kursi, kuru mérkis ir So tiklu attistisana.

« Valsts atbalsts vides izglitibai un informacijas pieejamiba.

« Labs tehniskais nodro3inajums, jo sazinasanas notiek galvenokart ar interneta starpniecibu.

Tomeér pats galvenais ir iniciativas bagati pedagogi — vides izglitibas projektu un sadarbibas tiklu
vaditaji un dalibnieki.



VIDES IZGLITIBA PAMATSKOLA

Ar 2005. gadu pamatskolas sakas jauno valsts izglitibas standartu un programmu isteno3ana,
kuras ari vides izglitibai veltita saméra liela uzmaniba. Par vides izglitibas saturu pagaidam var
spriest tikai péc jauna standarta prasibam. Izglitibas standarta apguves parbaude, novértéjot
skolénu zinaSanas un prasmes, ir paredzéta, beidzot 3., 6. un 9. klasi. Standartos aplukoti daudzi
vides izglitibas jautajumi. Lai tos apgutu, skoléniem nepiecieSams veidot izpratni par dabas
procesu likumsakaribam un cilvéka darbibas ietekmi uz tam, apgut prasmi veikt pétniecisko
darbibu, piedalities projektu darba un sadarboties ar citiem. Visas vecuma grupas ipasi tiek
akcentéta praktiska darbiba vides kvalitates saglabasana un uzlabo3ana, ka ari vértéta videi
draudziga riciba. Izglitibas standartos ir ietverti ari vides étikas un vértibu izpratnes jautajumi.

Katru gadu pieaug pamatskola apgiistamo macibu priekSmetu skaits, ipasi — 8. un 9. klase,
tapéc izglitibas standarti paredz vides problemu apguves integréSanu dazados macibu prieks-
metos. Lai gan pamata vides izglitibas témas ir ietvertas dabaszinibu priek3metos, ari citu
macibu priekSmetu skolotajiem ir japievéersas Sai jomai, lai veidotu skolénos izpratni par to, ka
vietéjas, regionalas un globalas vides problemas ir savstarpgji saistitas, un dabas, sociala un
ekonomiska dzive ir vienota. Tatad, izmantojot integréto pieeju vides izglitibai, mérku sasnieg-
$ana tiek iesaistiti visi macibu priekSmeti.

Ka veidot vides izglitibas sistému, tas ir skolas darba plano3anas uzdevums. Vides problémas ir
loti daudzveidigas, tapéc vides izglitiba ir saistita art ar veselibas un socialo izglitibu, karjeras
izvéli, ekonomisko izglitibu un pilsoniskas parliecibas veido3anos. Vides izglitiba nav atsevisku
faktu zinasana vai prasme veikt kddu novérojumu par konkréto tému. Ta sniedz dabas un
cilveku darbibas mijiedarbibas izpratni, kas balstas uz zinasanam par dabas pamatprocesiem un
to parmainam cilvéka ricibas ietekmé. [13]

Vides izglitiba ir izpratne, domasana un diskusijas par vértibam, parlieciba, ka katra individa
riciba nosaka to, cik ilgtpé&jiga bis 31 pasaule. Vides izglitiba ir ari praktiska ikdienas darbiba,
iespéju robezas cen3oties uzlabot vai vismaz saglabat eso3o vides kvalitati. Ta ir prasme anali-
zét notiekoSo un pienemt sapratigus lemumus pat tad, ja tie reizém nav érti un izdevigi.

Vides izglitiba ir ta izglitibas joma, kas visvairak orientéta uz nakotni, bet darbs nakotnes varda
ir jadara jau Sodien. Daudzas vides problemas, kuras ir aktualas musdienas, nebdt nebija svari-
gas pirms 50 gadiem, bet musu 3odienas risinajumu sekas pieredzes tikai nakamas paaudzes.
Pieméram, veiksmiga atkritumu problémas risinasana ne vien pasargas pasauli no aprak3anas
pasu saraZotajos atkritumos, bet ari noveérsis resursu izsikumu, kas var draudét nakamajam
paaudzeém. Pirms 50 gadiem loti daudzus atkritumu veidus nemaz nepazina, pieméram, daza-
dos precu iepakojumus, elektronikas preces u.c.

Jo atrak attistas jaunu precu razoSana, jo straujak mainas atkritumu materiali un to veidi, tapéc
vides izglitiba nevar bat tikai viens atsevisks macibu priek$mets noteikta vecuma posma. Vides
problému izpratné un risinasana katru gadu rodas jaunas atzinas, kuram ir jaseko lidzi.
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Ja péc pamatskolas beig3anas skoléns izvélésies apgut kadu arodu, vins sava darba tie3a veida
saskarsies ar to, ka vina un citu amata bralu veiktais darbs ietekmé vidi un attistibu. Pamatskola
apguta vides izglitiba palidzés to labak izprast.

KO NODROSINA VIDES IZGLITIBA?
* Zina3anas un izpratni
* Prasmes un iemanas
« Attieksmes un ricibu

VIDES IZGLITIBAS REZULTATA VEIDOJAS ZINASANAS UN IZPRATNE PAR:

« dabas procesiem, kas notiek vidg;

- cilveka darbibas ietekmi uz vidi;

- dazadam parmainam vidé (gan misdienas, gan pagatné);

- vides problémam (gaisa piesarnojumu, idens piesarnojumu, skabajiem lietiem, atkritumiem
u.c.);

« viet€jo, valsts un starptautisko likumdosanu, kontroli par vides parvaldisanu un aizsardzibu;
« individu, iedzivotaju grupu, dazadu tautibu un naciju dzives atkaribu no vides;

« cilvéka un vides konfliktiem;

« agrako lemumu un ricibas sekam uz vidi;

« planosanu, risinajumiem un ricibas ietekmi uz vides izmanto3anu un saglabasanu.

VIDES IZGLITIBA VEIDO PRASMES:

* saskarsme;

« problému risinasana;

* pétnieciskaja darbiba;

* zina%anu apguve;

* sazina;

« informacijas tehnologiju izmanto3ana.

ZINASANU APGUVES UN PRAKTISKAS DARBIBAS REZULTATA VEIDOJAS SEKOJOSAS
ATTIEKSMES:

« ciena un sapratne, ripes un atbildiba par vidi un citam dzivajam batném;

* neatkariba, veidojot spriedumus par vides problemam;

- ciena pret citu cilveku parliecibu un uzskatiem;

- respekts pret acimredzamam patiesibam;

- iecietiba un atvérta domasana.

Attieksmes nodrosina skolénu pozitivu darbibu vides laba. [27]



VIDES IZGLITIBA SAKUMSKOLA

Vides izglitiba sakas jau gimené un turpinas pirmsskolas izglitibas iestadés. Uz sakumskolu
skoléni atnak jau ar noteiktu izpratni par vidé notieko3o. Tomeér 3i izpratne var bit loti at3kiriga.
Sakot macibas 1. klasé, izglitoSanas un audzinasanas darbs notiek atbilstosi izglitibas standar-
tam, kas musdienas ietver ari vides izglitibu. Vides izglitiba, protams, nesastav tikai no atkritu-
mu témas iepaziSanas, tomér 3is témas savlaiciga apgusana ir loti nozimiga ikdienas dzive.
Daudzas vides problémas pirmklasniekam var 3kist talas un griti izprotamas, bet parpilditu
atkritumu tvertni sava virtuve vai sapléstu pudelu stiklus uz ielas vai cela ir ieverojis ikviens.
Sadas acimredzamas nekartibas nav atkarigas no lielam avarijam vai klimata katastrofam, bet
tas rada kads konkréts cilvéks ar savu uzvedibu. Parpildito atkritumu tvertni ir iespéjams izbért
konteinerd, bet pudeli kads varéja ari nenomest uz ielas. Ja cilveks ir izglitots vides jautajumos,
tad virtuves atkritumi tiek saskiroti un dala — nogadati parstradei. Videi draudzigi audzinats
cilvéks tuk3o pudeli ieliktu atbilsto3aja konteinera, jo saprastu, ka stikla lauskas var bat bista-
mas gan cilvékam, gan

dzivniekam, ka ar to, ka stiklu var parstradat un iegat atkal jaunu pudeli vai kadu citu lietu. Jo
agrak un vairak sakumskolas skoléns iegls praktiskas zinaSanas par savas ricibas sekam vidg, jo
lielaka iespéja, ka vin3 ari vélak uzvedisies videi draudzigi.

Sakumskola ir loti plasas iespé&jas izskaidrot vairakas ar atkritumu problému saistitas témas un
veikt praktiskas aktivitates 3is izpratnes nostiprinasanai. Skoléni sakumskola, protams, nespéj
izprast un izskaidrot pamatprocesus no kimijas, fizikas un biologijas viedokla, tomér praktiskie
darbi un ara novérojumi palidz 3os procesus pamanit un saprast. Uzzinato, padarito un novéro-
to iesp&jams apstradat un attélot, izmantojot prasmes un iemanas, kas ieglitas pamatprieks-
metos. Skoléni:

« uzskaita un apkopo novérojumos gitos rezultatus;

« raksturo novérotas paradibas un parmainas;

« diskusijas uzdod jautajumus un macas sniegt izskaidrojo3as atbildes;

- attélo padarito vai novéroto zimé&jumos;

- praktiskajas nodarbibas strada ar dazadiem darba rikiem;

« rezultatus noformé, izmantojot iemanas, kas gutas darba ar informacijas tehnologijam;

+ daudzveidigi iesaistas vides spélés;

- piedalas dabas vides sakop3ana. [20]

Loti nozimiga loma sakumskolas vides izglitiba ir diskusijam, kuras skoléni analizé un novérte
gan to, ko ir darijusi, apguvusi un pétijusi, gan ari runa par problémam, kuras tiesa darbiba
iepazit nevar, tomér praktiski novérot ir iespéjams. Diskusija attista valodu un logisko domasa-
nu,

pilnveido saskarsmes prasmes. Diskusija nav vienas personas monologs, taja piedalas daudzi
dalibnieki. Saskarsmes prasmes lauj ieklausities citos skolénos, cientt un respektét at3kirigu
viedokli, prast palikt neatkarigam. Diskusija dazkart var bat loti emocionala, jo par daudzam
lietam skoléniem ir kada iepriek3€ja pieredze, pozitiva vai negativa, tomér tas rezultata batu
janonak pie logiski pamatota secinajuma, nevis jabalstas tikai uz emocijam (kas man patik, tas
ir labi, kas nepatik — slikti). Lai nonaktu pie logiski pamatota gala rezultata, nepiecie3amas ari
zinasanas, kuras var apgut pasi skoléni vai sniegt skolotdjs.
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Diskusijas vienmér rodas kads étisks vértéjums. Videi draudzigas uzvedibas ievéro3ana ne
vienmer cilvékam ir patikama un izdeviga. Sabiedriba ir loti materializéjusies. Ari daudziem
skoléniem nauda izteiktas vertibas ir vieglak saprotamas neka garigas vértibas. Grati ir veidot
izpratni par to, ka visam daudzveidigajam dzivajam radibam uz Zemes piemit dzivibas verti-
ba.

Cilveki ir loti daZadi. Lai gan Latvija sabiedriba vél nav kluvusi loti daudzveidiga rasu, tautibu
un religiju zina, tomér pastav butiskas at3kiribas, pieméram, iedzivotaju materiala nodrosinaju-
ma zina. Saskarsme diskusija maca toleranci. Prasme diskutét ir izglitojo3a vértiba. Sakumsko-
las vecuma posma lasisana, rotalas, spéles, diskusijas, grupu darbs un kopigs darbs veicina katra
personibas attistibu.

Datorspéles nav vértibu un personibas veidotajas. Lasis8ana un rotalas veido télus galva un
prata, nevis bérns tos nolasa no datora ekrana.

Apgustot pamatizglitibu, skoléniem ir jasasniedz noteikts limenis ari vides izglitiba, kura
kvalitativais raditajs ir vinu riciba un attieksme. Izpratni var vértét péc parbaudes darbu
rezultatiem, bet ricibu iespéjams saskatit tikai dazadas ikdienas dzives situacijas. Labam
zinaSanam japastav kopa ar videi draudzigu ricibu.



VIDES APZINAS VEIDOSANAS IESPEJAS

Lai labak saprastu, ka bérnos un jaunieSos veidot un attistit izpratni par dabu un vides apzinu,
piedavajam kapnu modeli.

Ziméjums Nr.7.

Pirmais, zemakais pakapiens ir saistits ar bérna vajadzibam sava tuvakaja apkartné. Skolotaja
uzdevums ir veicinat labu attiecibu izveidoSanu ar 30 apkartni. Ko ieteicams ieklaut pirmaja
posma?

« SPELES UN ROTALAS. Rotalasanas ir pamaco3a un vértiga izprieca. Ta palidz bérniem izprast
citam citu, iemaca darboties kopa. Ar tas palidzibu var veicinat sadarbibu un solidaritati.

« VINGRINAJUMI, SAJUTU TRENINI. Lai saktu izprast apkartéjo dabu, jaievingrina manu organi,
kas palidz saredzét, saklausit un citadi sajust atskiribas un lidzibas daba. Bérni cits citam var
pastastit savus novérojumus. Ir jaiemacas klusét, lai varétu saklausit dabas skanas. Var izman-
tot arT dazadus SkiroSanas vingrindjumus, kas attista spéju saskatit atskiribas un sakartot
dazadus priek3metus atbilsto3i noteiktiem kritérijiem. [4]

Lak, piemers.

VINGRINAJUMS “Atkritumu $kiroSana”

MERKIS. Noskaidrot, kadi atkritumi sadalas (sairst) daba.

Skolénus sadala grupas pa 3 vai 4. Grupam ludz sameklét cilvéku atstatas lietas un pamestos
atkritumus. Bérni tos atnes uz kadu konkrétu iepriek$ norunatu vietu un sakrauj kaudzeé.
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Atkritumu vak3anai nepiecieS3ami cimdi. Péc tam visi sameklé piemérotu vietu, kur pasi varétu
ieturet maltiti. Kad bérni ir paédusi, katrs vélreiz ieskatas sava mugursoma un apliko, kas ir
palicis pari — kadas édiena atliekas, kads iepakojums. Kas ar to notiks talak? Jaraugas, lai skoléni
uz majam panemtu visu to, kas ir otrreizéji izmantojams. Skolotajs parbauda, kas palicis pari,
un pievers skolénu uzmanibu ieprieks sakrautajai atkritumu kaudzei. Bérnus jaaicina padomat,
kas, vinuprat, notiks ar atkritumiem, ja tos visus méginas parverst komposta. Péc tam atkritu-
mus kopigi aprok vai ari izveido Tstu komposta kaudzi. Nakamas ekskursijas laika marSrutu
izstrada ta, lai varétu atnakt un apskatities, kas ar atkritumiem ir noticis.

Klasé vajadzétu atzimét, kas ir izdarits, pierakstit skolénu paredzéjumus par to, kas ar atkritu-
miem notiks. Skoléni var uzrakstit, pieméram, zinojumu par veikto eksperimentu.

Batiski ir izdarit secinajumus, pieméram, kads mugursomas saturs ir vélams nakamaja celoju-
ma. Ko var macities no veiktajiem novérojumiem un izdaritajiem atklajumiem?

Skiro3anas vingrinajumi skoléniem palidz pasiem atklat un izjust apkartéjo vidi. Tie balstas tikai
uz pasu pieredzi — dabas pétisanu, personigajam izjatam (silti, auksti, gribas ést), prasmi saska-
tit cilveka atstatas pedas daba.

Neatkarigi no vecuma nodarbibas briva daba ir viena no svarigakajam vides izglitibas sastavda-
lam. Gan bérniem, gan jaunieSiem ir nepiecieS3ams izjust dabu, gat pieredzi un iedvesmu taja.
Nakamais pakapiens ir iemacit bérniem saprast to, ka daba darbojas, ka dabu ir ietekmégjis un
turpina ietekmét cilveks. Pirmaja posma ir nepiecieS3amas tikai dazas ekskursijas vai pargajieni
daba. Ar katru nakamo pakapienu 3adiem pargajieniem daba ir jaklust regularakiem. Skolota-
jam nevajadzetu baidities no ta, ka vin$ daudzas lietas nevar paskaidrot vai neprot nosaukt.
Skolotaja uzdevums ir izmantot dabu ka avotu dazadu jautajumu risinasanai un apspriesanai.
Var izmantot “dabas matematiku,” “dabas valodu,” dabu ka iedvesmas avotu dazadiem makslas
un literarajiem darbiem. Daba més varam noturét ari estétikas un audzinasanas nodarbibas.

Misdienas runajam par vides aizsardzibu un saglabasanu, bet, analizéjot cilvéces iedarbibu uz
vidi senak, ta tiek nosaukta par kultdru vai kultdras vésturi. Rodas jautajums, vai jédzieni “vide”
un “kultdra” nav sinonimi, tikai aplikoti dazadas dimensijas?

Daudzas interesantas macibu stundas var novadit tuvakaja parka, kada brivdabas teritorija vai
meZa ieloka. Sadas nodarbibas lauj doties jauka pastaiga un vienlaikus veidot pamatizpratni par
dabas un cilvéces savstarp&jo mijiedarbibu.

Mums ir jasaprot, ka vides izglitiba vislabakais izejmaterials ir pati daba, nevis macibu gramata.
Macibu gramata kalpo tikai ka vértigs papildinajums tiem realajiem procesiem, kas notiek

daba.

Zviedru skolu pieredze liecina, ka macibu nodarbibas daba ir jariko regulari visa macibu gada



garuma. Tapéc gada sakuma ir janolemj, cik bieZi klase dosies $ados macibu celojumos pie
dabas - reizi ménesi, katru nedélu vai katru otro nedélu. Katra celojuma ir jauzdod viens vai
divi uzdevumi, jaieklauj kada spéle vai eksperimentala darba forma. Vélams ieklausities ari pasu
skolénu velmes.

Kapnes nav jauzskata par modeli, kas saistits ar bérna vecumu. Reizém augstakos pakapienus
bérni var sasniegt jau 5. klasé. Ari gados vecakiem bérniem un pieaugusajiem ir loti svarigi
doties dab3, lai gutu pieredzi un parbauditu savas teorétiskas zinasanas praksé.

Sakotnéji dala skolénu priecajas par nodarbibam briva daba tapéc, ka uztver tas tikai ka izklaidi,
tomer skolotdja uzdevums ir jau pasa sakuma vienoties ar bérniem par to, kadiem jabat Siem
celojumiem daba. Pieméram, atrodoties lauka, mums ir:

« japriecajas, jarotalajas, jaizklaidéjas;

« jaiemacas kaut kas jauns par dabu;

« jaizbauda svaigs gaiss un jaizkustina stivie locekli;

« lidzi japanem ari kaut kas @dams un dzerams.

Skoléniem ir jauzdod ar1 kads praktisks pa celam veicams uzdevums, lai padaritu celu
interesantaku un jautraku, ka ari rosinatu vinu izteli.
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DABASZINIBU PRIEKSMETU LOMA VIDES IZGLITIBA

Pamatskola lidz 6. klasei skoléni apgust vienotu dabaszinibu kursu, bet, sakot ar 7. klasi —
atseviskus macibu priekSmetus (biologiju, geografiju, kimiju un fiziku). Visi dabaszinibu
pamatjautajumi no 1. lidz 9. klasei tiek pakapeniski paplasinati un padzilinati, tomér pamatté-
mas saglabajas.

Galvenas témas, kuras pamatskolas kursa nodroSina zinasanu apguvi un prasmju veido3anos, ir:
» Zeme, ieZi, augsne;

« klimats;

* Gdens;

* energija;

+ materiali un resursi;

+ augi un dzivnieki, ekosistémas;

- cilveki, tautas, pilsétas, valstis;

* saimnieciba.

Sis témas tiek apgatas dazados macibu priek$metos un klasés, tomér galvena uzmaniba tam
veltita dabaszinatnu (biologija, geografija, kimija, fizika), ka ari véstures un tehnologiju prieks-
metos.

Saja gramata ka galvenais vides izglitibas temats tiek aplikota atkritumu probléma. Varbat
sakotnéji Skiet, ka ta ir specifiska téma arpus skolas macibu priek3metu satura, tomeér, iedzili-
noties 3is problémas daudzpusiba un nozimiguma, klust skaidrs, ka noteiktu ieguldijumu
problémas izpratné dod katrs macibu priek3mets un katra no iepriek$ nosauktajam temam.

Talak sniedzam isu parskatu par to, ka atkritumu problému var pétit dazadu pamattému
ietvaros.

Ziméjums Nr.8.



1. DZIVIE ORGANISMI UN TO DAUDZVEIDIBA

Dzivie organismi apdzivo visu planétu. At3kiribas to izvietojuma rada geografiska vide, organis-
miem nepiecieSama dzivesvieta un cilvéka darbibas ietekme. Dzivo organismu muzs ir ierobe-
Zots laika zina. Katrs organisms ar laiku klust par organiskajiem atkritumiem. Organismu
sadaliSanas notiek baktériju darbibas rezultata. Kimiskie elementi, kuri bija organismos eso3o
vielu sastava, nonak vielu aprité un klast izmantojami citiem dzivajiem organismiem.

Neprasmiga atkritumu apsaimnieko3ana var apdraudét daudzu sugu izdzivo3anu. Cilvéks spéj
ievérojami ietekmét organismu miza garumu un daudzveidibu, pazeminot vides kvalitati,
pieméram, piesarnojot udenstilpes. Piesarnojuma rezultata:

« var izzust daZas jutigakas sugas;

« kaitigas vielas uzkrajas tdensdzivniekos un caur barosanas kédém ietekmé ari citus dzivnie-
kus, pieméram, juras érglu skaits samazinas tapéc, ka vini partiek no saindétam zivim;

« Udenstilpe var aiziet boja gandriz viss dzivais, ta ir ,mirusi”.

Pétot organismu daudzveidibu un to skaitliskas izmainas, skoléni projektu ietvaros apgist
pétnieciska darba prasmes un labak iepazist vides problémas.
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2. DZIVIBAS PROCESI

Dzivibas procesus var analizét gan Stnu limeni, gan ekosistému liment, tomér to pamata ir
kimiskas parvertibas.

Ziméjums Nr.9.




Fotosintéze ir process, kas nodrosina dzivibas pastavésanu uz Zemes. Fotosintézes procesa
laika gaismas iedarbibas rezultata augos un dazas baktérijas veidojas organiskas vielas, savu-
kart elposanas laika tas tiek noarditas. Dziviba pastav, nepartraukti notiekot kimiskajam

reakcijam. Organismu liment vielu aprite izpauZas baro3anas kedes.

Organisko vielu
razotaji — augi

Organisko vielu
patérétaji — augedaji
un galédaji

Organisko vielu
noarditaji — mikroorganismi

Shéma Nr.10. Barosanas kéde

Atkritumi ietekmé gan vielu apriti, gan organismu vairo3anos. Vielas, ko satur bistamie atkritu-
mi, var ieklt dzivajos organismos un parmainit tos genétiski. Piesarnojuma genétiskas sekas ir
gratak konstatéjamas un analizéjamas. Pieméram, radioaktivais starojums péc Cernobilas
atomstacijas katastrofas piesarnoja augsni, ideni, atmosféru un, protams, ietekméja ari dzivos
organismos. Dazadu atkritumu patiesa bistamiba pagaidam netiek pietiekami izskaidrota un
novértéta. Dzivibas procesu apguve ir piemérota téma dabaszinibu integrétai macisanai.
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3. EKOSISTEMAS

Ekosistémas ir atklatas, pasreguléjosas dabas sistémas. Galvenais energijas avots uz Zemes ir
Saules energija. Ekosistemai raksturigs energijas un vielu aprites, ka arf sugu sastava un
mijiedarbibas lidzsvars, kas izveidojas ilgsto3a laika posma. Cilvéka iejauk3anas ekosistéma
parasti So lidzsvaru izjauc. Ekosistému spéja pielagoties parmainam, ko radijis cilveks, ir ierobe-
Zota.

Galvenie cilvéka ietekmes veidi ir meZu izcir8ana, vides piesarno3ana ar atkritumiem, sugu
sastava strauja izmainiSana.

Daléji ekosistémas iespéjams atjaunot, rekultivéjot atkritumu apsaimnieko3anas teritorijas,
stadot mezus.

Ziméjums Nr.10.



4. PLANETA ZEME

Téma par Zemi ir loti plasa (zemes garozas uzbuve, augsne, minerali un resursi, Gdens, klimats,
atmosfeéra u.c.). Tikpat daudzveidigas ir iespéjas ietvert taja atkritumu témas jautajumus un
problémas. Uzskats, ka Zemes bagatibas ir neizsmelamas un stabilitate — nesatricinama, ir
maldigs. Pie kadiem secinajumiem cilvéce ir nonakusi?

+ Zeme nav bezizméra atkritumu glabatuve.
« Zemes kopgjais vielu un kimisko elementu daudzums nemainas. Cilvéka vélmju ietekmeé
mainas tikai to izvietojums un sastavs.

Zimeéjums Nr.10.

* Viss, ko més aprokam Zemeé, rada kaut kadu ietekmi, tikai més to dazkart pamanam péc
vairakiem gadu desmitiem.

« Dabas resursi loti strauji samazinas. To izsik$anu iespéjams apturét, ka resursus izmantojot
atkritumus.

« Gaisa rinkojums notiek globala méroga kopa ar vielam, kas to piesarnojusas, veicinot klimata
parmainas, kuram ari ir globals raksturs.

* Zeme ir vieniga masu dzives telpa, bet cilvéces labklajibas pamats ir tirs gaiss, tirs idens un
pievilciga, tira vide.

Zinasanu apguve par Zemi ir saistita galvenokart ar ekonomisko geografiju. Sis macibu prieks-
mets palidz izprast cilveka ietekmi uz planétu, geografiskas atskiribas, ka ar1 tas atskiribas, ko
nosaka valsts attistibas [imenis un cilvéku dzivesveids. Cilvéki pasi ir atbildigi par vides kvalita-
ti un iespéjam dzivot veseligu dzivesveidu.

Dazkart mums 3kiet, ka visi tehnikas sasniegumi ir vienigi cilveka pa3a atklajums, tomér batiba
tehnika izmantojamie procesi ir vérojami daba — gaisma, skana, elektriba, krasas u.c.
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ATKRITUMU TEMAS NOZIME VIDES IZGLITIBA

Ja cilveks nevélas tikt ierakts pasa radito atkritumu kalna, ja nevélas nemitigi cinities ar
neprasmigas atkritumu apsaimniekoSanas raditajam sekam, tad pienacis laiks iemacities, ka
apsaimniekot atkritumus ka resursus un novérst to kaitigo ietekmi. Aprak$ana mezmala nav
tas pats, kas deponésana (apglabasana) poligona. Jo laikmetigak gribam dzivot, jo vairak mums
jazina par musu dzivi.

Lai labak varétu apgut atkritumu tému macibu stundas un arpusstundu nodarbibas, ieteicams
veikt dazadus pétnieciskus un eksperimentalus uzdevumus, izstradat projektus. Piedavatajiem
praktiskajiem darbiem nav nepiecieSams specials aprikojums. Tos var veikt dazada vecuma
skoléni.

Skolénu zinasanas papildina macibu ekskursijas. Labi, ja ir iespéjams apmeklét gan atkritumu
apsaimniekosanas uznémumu, pieméram, Daibes poligonu, kas atbilst visam Eiropas Savieni-
bas prasibam, gan ar1 kadu raZotni, kas parstrada otrreizejas izejvielas. Valmiera iespéjams
redzet, ka makulatdra partop olu paliktniSos. Ari Ligatné papira razosanai izmanto makulataru.
Livanos parstrada stiklu, Riga — PET pudeles. Redzot, ka no saskirotajam otrreizéjam izejvielam
razo jaunas preces, veidojas motivacija ikdiena nodarboties ar Skiro3anu.

lepakojuma un citu atkritumu apsaimnieko3anas organizacijas sadarbojas ar masu medijiem
un informeé sabiedribu par otrreiz€jo izejvielu apsaimnieko3anas nepiecieSamibu. Ta pilnveido-
jas iedzivotaju izglitoSanas process. Ir svarigi izdot bukletus un plasakus informativos materia-
lus par pareizu iepakojuma un ari citu sadzives atkritumu apsaimnieko3anu, tomér tie parasti
nav pieejami pietiekami plasam sabiedribas lokam.

Ar skolas var izdot bukletus vai vides avizes, lai informétu skolénus un vinu vecakus par daza-
dam vides problemam.

Ir loti daudz veidu, ka iegut zinaSanas par vides jautajumiem, un iespéju pasam piedalities
vides kvalitates uzlabo3ana. Galvenais ir stradat. Neko nedarot, pasaule tiraka neklds.

Jautajumus par atkritumu tému, otrreizéjam izejvielam un problémam, kas saistitas ar atkritu-
mu apsaimnieko3anu, var ieklaut jebkura dabaszinibu tema. Luk, dazas problémas, kuras var
apskatit dazadas témas.

« Zemes virskarta un augsne ir ta vide, kura gan agrak, gan tagad tiek aprakti atkritumi.

« Sadedzinot atkritumus, gaisa izplast savienojumi, kas piesarno gaisu.

« Sadedzinot atkritumus, var razot energiju.

« Udenos nonak milzigs daudzums atkritumu, kas var padarit Gdenstilpes dzivosanai
nepiemeérotas.

« Energétika izmanto naftu, bet tankkugu avarijas izplidusi nafta izraisa lielas dabas katastro-
fas.

« Lai raZotu preces, nepiecieSami resursi, bet péc izlietoSanas tas klust par atkritumiem.



« Visu atkritumos eso3o vielu aprite notiek ekosistémas un ietekmé augu un dzivnieku dzivi.

- Cilveki veido savu dzivi, cen3oties sasniegt augstaku labklajibas limeni, daudzveidigaku
nodrosinajumu ar precém un tehniku, vienlaikus palielinot atkritumu daudzumu.

« Valstu attistibas limenis nosaka to, kadas saimniecibas nozares razo preces un rada atkritumus
vai piesarnojumu.

Lidzigi atkritumu tému var integrét dazados macibu priekSmetos, pat tad, ja priekSmeta saturs
tie3a veida neizskaidro atkritumu apsaimniekoSanas procesu un problémas.

« Datu matematiska apstrade ir nepiecieS$ama, analizéjot jebkuru skaitliski izsakamu raditaju
atkritumu apsaimnieko3ana.

« Valodu prasme noder diskusijas un rakstiskos zinojumos.

« Zimé3sanas iemanas palidz ilustrét atkritumu aprites ciklu.

« Vesture tiek analizets cilvéka dzivesveids un atkritumu probléma agrakos laikos.

« Amatu macibas prasmes var izmantot, pieméram, veidojot kasti kompostam.

Vides izglitibas realizé3ana palidz skolotaja profesionalitate un vélme runat par 3im tik loti
aktualajam vides temam.
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ATKRITUMU DAUDZVEIDIBA

Saja nodala sikak aplakosim atsevidkus atkritumu veidus un to apsaimnieko3anas iespéjas.

Jebkura cilvéka aktivitate un darbiba ir potencials atkritumu veidoSanas avots. Visbiezak
atkritumus iedala péc ta, kada saimniecibas nozare tie ir radusies:

« lauksaimniecibas atkritumi;

« kalnrapniecibas un ieguves rapniecibas atkritumi;

« parstrades rapniecibas atkritumi;

- energétikas atkritumi;

« sadzives jeb komunalie atkritumi.

Dazada veida atkritumu Tpatsvars dazadas valstis ir loti at3kirigs. Rietumeiropa lielako atkritu-
mu dalu veido parstrades ripniecibas un sadzives atkritumi. Centralaja un Austrumeiropa
milzigu atkritumu daudzumu rada ieguves ripnieciba.

Atkritumus iedala ari péc to sastava:

* papirs, kartons;

« plastmasas;

« stikls;

» metali;

« partikas un darza atkritumi jeb organiskie atkritumi;
« paréjie atkritumi.

Bistamos rdpniecibas atkritumus iedala péc to kimiska sastava:
« skabes un sarmi;

« naftas produktu atkritumi;

+ smagie metali;

- 3kidinataji;

« krasas, lakas.

Lauksaimniecibas atkritumos var bat pesticidi.
Celtniecibas un remontdarbu atkritumi var saturét azbestu.

Ipass atkritumu veids ir mediciniskie atkritumi, tapéc tos parasti atdala no paréjiem sadzives
atkritumiem. Speciali apsaimnieko3anas noteikumi ir radioaktivajiem atkritumiem.



ATKRITUMU IEDALIJUMS

Sadzives atkritumi

PEC IZCELSMES

Rapnieciskie atkritumi

Specialie atkritumi

Majas atkritumi
Tirdzniecibas atkritumi
Slimnicu atkritumi
Organizaciju atkritumi

Tabula Nr. 1.

Inertie atkritumi

Masinbaves atkritumi
Kimiskas rapniecibas atkritumi
Partikas rapniecibas atkritumi

Mazbistamie atkritumi |

Riepas
Notekldenu dinas
lelu saslaukas

PEC IEDARBIBAS UZ APKARTEJO VIDI

Bistamie atkritumi

Akmeni
Dzelzsbetons
Kiegeli

Tabula Nr.2.

Kompostéjamie atkritumi

Darza atkritumi
Virtuves atkritumi

PEC IZMANTOSANAS VEIDA

Sadedzinamie atkritumi

Lakas
Krasas
Zales

Parstradajamie atkritumi

Zalie atkritumi

Notekidenu dinas
Koksnes atkritumi

Tabula Nr. 3.

Organiskas vielas

Plastmasas

(ja tas sadedzina specialas krasnis)
Papirs

Koksnes atkritumi

PEC SASTAVA

Neorganiskas vielas

Stikls

Papirs
Metals

Kompozitmateriali

Plastmasas
Papirs
Koksne

Tabula Nr. 4.

Metals
Stikls
Sarmi

Laminétas pléves

Neviena valsti nav iespéjams precizi noteikt kop€&jo radito atkritumu daudzumu. Dazadu valstu
dati biezi nav salidzinami, jo tam ir atskiriga pieeja atkritumu klasificéSana un uzskaitisana.
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ATSEVISKI ATKRITUMU VEIDI

Saskana ar likumu “Par atkritumu apsaimnieko3anu” atkritumi iedalas bistamajos atkritumos
un sadzives atkritumos. BieZi atkritumu praktiskaja apsaimniekosana tiek izmantoti ari citi
iedalijuma veidi, pieméram, iedalijums péc atkritumu izcelsmes, izmantoSanas veida vai ietek-
mes uz apkartéjo vidi un cilveka veselibu. Atkritumus ir iespéjams grupét péc jebkura no
iedalijumiem:

* péc to raditajiem;

* péc to 1pasibam;

* péc to izmantosanas veida.

SADZIVES JEB KOMUNALIE ATKRITUMI

Sadzives atkritumu apjoms aug loti strauji. Visstraujak tas ir palielinajies 20. gadsimta 90.
gados. Sadzives atkritumu daudzumu dazadas valstis objektivi var salidzinat péc atkritumu
daudzuma uz vienu iedzivotaju. Sis daudzums médz bat loti at3kirigs — amplitida no 150 lidz
600 kg gada uz vienu iedzivotaju. Tas atkarigs no iedzivotaju ienakumiem un dzives limena. Jo
lieldka valsti ir pirktsp&ja un iesp&ja izmantot pakalpojumus, jo vairak sadzives atkritumu tiek
sarazZots.

Sadzives atkritumi sastava zina ir visdaudzveidigakie. To sastavu ietekmé socialie faktori,
pieméram, sadzives tradicijas, kultira, ienakumi, cilvéku izglitibas limenis un uzvediba.

RUPNIECIBAS ATKRITUMI

Rapnieciskie atkritumi veidojas:
« izejmaterialu ieguves procesa;
* energétikas procesos;
- parstrades rapnieciba.

Ipasi strauji 3o atkritumu apjoms pieauga Centraleiropa un Austrumeiropa 90. gados, jo tur
eso30 valstu ekonomika attistijas visstraujak. Sakara ar ripniecibas attistibu strauji pieauga ari
izejvielu ieguves un energétikas apjomi.

LAUKSAIMNIECIBAS ATKRITUMI

Lauksaimniecibas atkritumi (salmi un citas augu atliekas, ktsmésli, agrokimijas atkritumi)
rodas abas lauksaimniecibas pamatnozarés — lopkopiba un augkopiba. Valstis ar intensivu
lauksaimniecibas nozari tie veido aptuveni 30 % no kopéja atkritumu daudzuma. Atkritumu
daudzumu ietekmé ari lauksaimniecibas specializacija valsti vai regiona.

Lielaka dala lauksaimniecibas atkritumu sastav no organiskam vielam, tapéc tie biologiski
noardas. Lauksaimniecibas atkritumu biologiskas, kimiskas un fizikalas noardiSanas rezultata
iespéjams iegut energiju, baribu dzivniekiem un méslojumu laukiem. Problémas rada to milzi-
gais apjoms, pieméram, salmu. DaZas valstis, pieméram, Danija, salmus presé un izmanto



BISTAMIE SADZIVES ATKRITUMI

Bistamie sadzives atkritumi rodas cilvéku ikdienas dzivé, ja par tiem klast plasa patérina preces
un iepakojums, kas satur bistamas vielas. Bistamo vielu klatbatne sadzives atkritumos ierobezo
to parstradi, jo parstrades produkcija var saturét toksiskas vielas.

Pie bistamajiem atkritumiem ir pieskaitami 1 —2 % no kopé&ja iedzivotaju radita atkritumu
daudzuma.

Ziméjums Nr.12.

Bistamo sadzives atkritumu sastava var but dazadas bistamas vielas.

« Dzivsudrabs. Uzkrajoties organisma, tas boja aknas, rada smadzenu darbibas traucéjumus,
boja centralo nervu sistému (CNS) un var izraisit alergiju.

Dzivsudrabs atrodas luminiscences spuldzes, dzivsudraba termometros, medikamentos, akumu-
latoros, baterijas, elektribas meéritajos, zobu plombas, asinsspiediena mérisanas aparatos.

« Svins. Uzkrajas kaulos, var izraisit vézi, CNS, plausu un asinsrites sistémas bojajumus.

Svins atrodas svina akumulatoros, pesticidos. To izmanto krasu un krasu pigmentu razo3ana.

« Pesticidi. Indigas vielas, kas toksiski iedarbojas uz kadu noteiktu dzivo organismu grupu —
augiem, kukainiem, grauzéjiem. Pesticidus izmanto cina ar kaitékliem. Tie nogulsnéjas taukau-
dos un var izraisit laundabigo audzéju veido3anos.

« Organiskie skidinataji. Toksiski, viegli uzliesmo vai spragst, izraisa alergiju. Organiskos
skidinatajus izmanto kimiskaja rapnieciba, pieméram, traipu tirisanai, virsmu attirisanai, vielu
skidinasanai, krasu atskaidisanai.
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* Naftas produkti. Toksiski, tos izmanto ka degvielu, smérvielas. Ellas izmanto transporta
lidzeklos, motoros, sadzivé un rapnieciba lietojamos mehanismos.

* Neorganiskie bistamie atkritumi — skabes un sarmi. Lietoti liela koncentracija, var izraisit
apdegumus. Skabes un sarmi atrodas baterijas, akumulatoros, tos izmanto sadzives kimija
notekcaurulu tirisanai.

+ Medikamenti. Bistami tapéc, ka tiem piemit biologiska aktivitate. Nonakot kontakta ar
paréjiem atkritumiem, var veidot toksiskus savienojumus, kas piesarno tdeni un gaisu. Tie var
bat kaitigi dazadiem organismiem. Medikamenti ir bistami, ja tos lieto neatbilsto3as devas, bez
arsta ieteikuma vai péc lietoSanas termina beigam.

* Freoni. Gazes, kas negativi ietekmé ozona slani. Freonus agrak izmantoja ledusskapjos, aero-
solos, kimiskaja rupnieciba ka siltumneséjus dzesesanas iekartas. Musdienas to lietosana ir
gandriz partraukta.

Bistamie sadzives atkritumi ir jaatdala no paréjiem atkritumiem, jo nonakot vienuviet, tie var
izraisit nelaimes gadijumus, uzliesmojot vai izdalot toksiskas vielas. Nonakot sadzives atkritu-
mu izgaztuvés, 3is toksiskas vielas var piesarnot tdenus, augsni, gaisu.

Ir aprékinats, ka Latvija 2002. gada radusas apméram 10 000 tonnas bistamo sadzives atkritu-
mu. Latvija paslaik tiek veidota bistamo atkritumu apsaimniekoSanas sistéma. ledzivotaji tiek
aicinati atseviskus bistamos atkritumus, pieméram, baterijas un akumulatorus, bez maksas
nodot to tirdzniecibas vietas.

Galvenie bistamo sadzives atkritumu veidi:

« dzivsudraba luminiscences spuldzes;

« dzivsudraba termometri;

» medikamenti;

« akumulatori un baterijas;

« sadzives kKimijas atlikumi;

+ mazgasanas un tirisanas lidzekli;

« krasu, laku un limju atkritumi, koksnes aizsarglidzekli un organiskie $kidinataji;
« naftas produkti un mineralellas;

- saldésanas iekartas un elektroniskas iekartas;

« tehniskie skidrumi — bremzu, amortizatoru, logu tirisanas Skidrumi.

Saskana ar Atkritumu apsaimnieko3anas valsts planu 2003.-2012. gadam Vides ministrija
realizé projektu par bistamo atkritumu sadedzinasanas iekartas izveidi Olaines pilsétas katlu
majas teritorija. Bistamo atkritumu sadedzina3anas iekarta ir paredzéta, lai videi un cilvekiem
dro3a veida parstradatu tos bistamos atkritumus, kuri rodas razo$ana un sadzive. lekartas jauda
bas 300 kg atkritumu stunda.

Sadedzinasanas iekarta ir tikai viens no nepiecieSamajiem objektiem. Ir jaizveido ari bistamo



atkritumu poligons — bave, kura uz visiem laikiem tiek noglabati tie atkritumi, kurus vairs nevar
sadedzinat vai citadi parstradat, pieméram, azbestu saturo3ie atkritumi, smagos metalus
saturoSie atkritumi, sodréji un pelni no katlu majam u.c.

Par bistamo atkritumu poligona izveides vietu Latvija ir izvéleta Zebrene Dobeles rajona, bet
par bistamo atkritumu (pesticidu) pagaidu glabatuvi — Knava Rézeknes rajona.

Pasvaldibas parasti nevélas redzét sava teritorija objektus, kuri ir saistiti ar bistamo atkritumu
apsaimnieko3anu. Tomeér 3adai nepatikai bieZi vien nav racionala pamata, jo modernas tehnolo-
gijas, kuras tiek izmantotas bistamo atkritumu likvidacija un noglabasana, nodro3ina 3os
procesus videi un iedzivotajiem dro3a veida. Drizak otradi — pasvaldibas varétu bat ieinteresé-
tas 3adu infrastruktdras objektu izveidé sava teritorija, jo tiktu raditas jaunas darbavietas un
dala nodoklu noklatu pasvaldibas budzeta. Negativas attieksmes célonis biezZi vien ir iedzivota-
ju slikta informétiba par jautajumiem, kuri saistiti ar atkritumu, ipasi — bistamo atkritumu
apsaimniekosanu, tapéc nepiecieSams veikt sabiedribas izglitoSanu visos limenos.
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ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANA

ATKRITUMU SAMAZINASANA
OTRREIZEJA IZMANTOSANA
Parstrade, ieklaujot kompostu

Sadedzinasana

Deponésana

Shéma. Nr. 11. Integrétas atkritumu apsaimniekoSanas modelis

Pirmais un galvenais uzdevums ir domat par iespéjam, ka radit péc iespejas mazak atkritumu,
sakot no preces rasanas briza.

Ir vairaki celi, ka novérst un samazinat atkritumus.
« Radit parmainas preces razosana:
veidot mazak atkritumu;
paildzinat preces mazu.
+ Radit parmainas iepakojuma:
izmantot atkartoti lietojamu vai otrreizéji parstradajamu iepakojumu;
preci iepakot lielaka tilpuma vai racionalakas formas iepakojuma.
* Izvéeléties piemeérotakus materialus:
lietot veselibai un videi mazak kaitigos materialus;
plasak lietot otrreizeji parstradajamus materialus.
+ Mainit razoSanas tehnologijas:
izmantot efektivaku aprikojumu preces razo3ana, kas patéré mazak energijas;
izvéleties tirakas tehnologijas.
« Uzlabot saimnieko3anu un parvaldi:
popularizét racionalu iepirk3anos;
izplatit informaciju par preces priekSrocibam;
novertét jauninajumus.

Lai attistitu idejas un veiktu kompleksus praktiskos pasakumus, nepiecieSama valsts ieinteresé-
tiba un finansialais atbalsts.

Musdienu sabiedribu médz dévet par patérétaju sabiedribu. Situaciju pasreiz raksturo teiciens
“Jo labak dzivojam, jo vairak perkam!”.



Ziméjums. Nr.13. Cik daudz vajag, lai mums pietiktu?

lepirk3anas tiek veicinata ari ar reklamas un dazadu izpardo3anas akciju palidzibu. ASV un
Rietumeiropa veikti interesanti p&tijumi, pieméram, par Ziemassvétku davanu “drudzi.” Daudzi
cilveki atzist, ka sanem nevajadzigas davanas un bieZi tas atdavina talak. Partikusaja sabiedriba
valda velme izcelties ar péc iespéjas dargakam davanam. Masveida iepirk3anas veido jaunus
atkritumu kalnus, ko rada gan greznais iesainojums, gan ari tas, ka jaunas preces ir liekas un tiek
izmestas.

Ziméjums. Nr.14. Cik daudz vajag, lai mums pietiktu?
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Ir veikts salidzino3s novértéjums par to, ka pasaulé tére naudu.

Preces, kas liecina usD Elementaras vajadzibas usD
par cilvéeka labklajibu (miljardos) (miljardos)
Kosmétika 18 Veselibas aprupe 12
Partika majdzivniekiem 17 Palidziba minimala
Parfimérija 15 uztura nodrosinasanai 19
Celojumi 14 Lasitprasmes nodro3inasana 5
Saldéjums 11 Dzerama tdens apgade 10
Bérnu obligata vakcinésana 1,5
Tabula Nr.5.

Lidzigi var novértét ari iedzivotaju nodrosinajumu ar telefoniem, TV, datoriem, auto utt. Dalu
iedzivotaju jebkura valsti var pieskaitit pie patérétaju sabiedribas, tomér tas ipatsvars ir loti
atskirigs. Attistitajas valstis patérétaju sabiedriba veido 85-95 %, bet mazattistitajas valstis —
tikai 5-10 % no iedzivotaju kopskaita. Visas attistitajas valstis razosana pieaug, lai vél vairak
apmierinatu patérétaju vajadzibas, tapéc palielinas resursu patérind un veidojas vél vairak
atkritumu.

Reizém més nemaz nenojausam, cik loti lielu ietekmi uz vidi atstaj kadas loti popularas preces
razo3ana. Pieméram, kops 1913. gada T kreklus ASV juras kara floté izmantoja ka apakskreklus.
1938. gada tos saka razot civilajam vajadzibam. Piecdesmitajos gados T krekli kluva populari, jo
tos valkaja ieverojami muziki. Musdienas tie ir vél popularaki, jo ir érti un léti. T kreklus bieZi
izmanto ar1 reklamai.

Lai saraZotu milzigo kokvilnas apjomu, kas nepiecie3ams T kreklu razo3anai, tiek lietoti
mineralmésli un dazadi videi bistami pesticidi, tapéc valstTs, kuras ir galvenas kokvilnas audzé-
tajas (Afrikas valstis, Indija) ir loti piesarnota augsne.

Ari padu T kreklu razo$ana rada piesarnojumu, ipasi — krasu izmantosana. So kreklu razo$ana
iesaistiti miljoniem cilveki. Nozare palidz atrisinat nodarbinatibas probléemu. Kina razo aptuveni
65 % no visas pasaules T kreklu produkcijas. Kreklu razoSanas apjomu samazinasana raditu
bezdarbu.

Si ir gan ekologiska, gan étiska dilemma. Var, protams, kreklus raZot no sintétiskajam $kiedram,
tomér tads apgérbs nav veseligs. Sintétisko Skiedru raZoSana ari ietekmé vidi. Atteik3anas pirkt
kokvilnas kreklus raditu socialas problémas. Kokvilnas audzétajiem un razotajiem nebatu darba.
Razo$ana un ari precu patérésana vienmeér rada vides problémas, tomér saimnieciska darbiba
nodrosina cilvékiem izdzivoSanu un labklajibu.



Atkritumu apsaimnieko$ana ir svarigi atrast tadus risinajumus, kuri nav islaicigi, citadi péc kada
laika nepiecieSami atkal jauni lidzekli problémas risinasanai.

Ilgtspéjigi risinajumi atkritumu apsaimnieko3ana tiek ieviesti ka pilotprojekti. Katrs projekts ir
janoverté no vairakiem aspektiem.

- Ka projekta ieviesana ietekmés iedzivotajus (vinu dzives apstaklus, veselibu, etniskas ipatni-
bas)?

- Ka projekta ievie3ana ietekmés kultarvidi (kultGrainavu, kultdrvésturisko mantojumu)?

« Ka projekta ievie3ana ietekmeés biologisko daudzveidibu?

« Ka projekta ievieSana ietekmés augsni, ideni, gaisu, ekosistému kopumu?

- Ka projekts ietekmés citas ar vides kvalitati saistitas jomas, pieméram, energétiku?

Lai atbildétu uz Siem jautajumiem, nepiecieSama daudzu nozaru specialistu sadarbiba.
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KA SKIROT ATKRITUMUS?

Pastav vélamais jeb idealais SkiroSanas modelis un konkréta sabiedriba reali eksistéjo3ais
modelis.

liaericxe)
gl dgaFEle

3 _,:"; \&':m

Ziméjums Nr.15.

Atkritumu 3kiro3ana ir atkariga no diviem faktoriem.

« Pirmais faktors ir pastavosa atkritumu apsaimnieko3anas politika un prakse valsti un
pasvaldibas. Valsts vides politika izstrada galvenas pieejas un nodrosina atkritumu
apsaimnieko3anas iespéjas. Atkritumu apsaimnieko3anas tehnologiju ievie3anai nepiecieSami
lieli lidzekli, sagatavoti specialisti un pla3s izskaidroSanas darbs iedzivotaju vida. Regionala un
vietéja liment par atkritumu apsaimnieko3anu atbild pa3valdibas. Apsaimnieko3anas tehnolo-
giskajam risinajumam jabat nodro3inatam vienlaikus ar atkritumu Skiro3anu. Ja nav iespéjas
otrreizéjai parstradei, atkritumu Skirosana zaudé nozimi. Jaatdala tikai tie atkritumi, kurus
parstradas atseviski.

« Otrais faktors ir iedzivotaju informétiba, attieksme un praktiska darbiba atkritumu 3kiro3ana.
Nelidzes labas atkritumu otrreizéjas parstrades tehnologijas, ja iedzivotaji visus atkritumus
metis kopéja konteinera. Cilvéku parliecinasana un vinu uzvedibas maina ir ilgstoss process.
InformeéSana nav tikai vides izglitibas uzdevums skola, jo izpratne ir nepiecieSama ikvienam
iedzivotajam. Jabat ar1 praktiskai iespéjai Skirot atkritumus, jo nebis nekada labuma no apzini-
gas atkritumu 3kiro3anas, ja péc tam tie jasaliek kopiga konteinera.



Lai izvértetu situaciju Latvija, ir lietderigi iepazit Ziemelvalstu pieredzi, kur atkritumu apsaim-
niekoSana moderna limeni notiek jau vairak neka 3 gadus. Izvértét atkritumu Skirosanu Latvija
var, pieméram, salidzinot to ar Zviedrijas sistému.

Valstiska liment vides kvalitates svarigakos uzdevumus apstiprina Zviedrijas valdiba. Nozarés
atbildibu uznemas atbilsto3as ministrijas vai agentaras. Atkritumu apsaimnieko3anas plano3ana
notiek galvenokart regionalaja limeni. Labi darbojas vietéjo projektu sistéma un notiek sadarbi-
ba ar dazadu nozaru kompanijam. Vietgjais, regionalais un valstiskais limenis, ka ari valsts,
nevalstiskas organizacijas un privatais sektors ir apvienoti vienota sistéma. Atkritumu apsaim-
nieko3ana, tapat ka citas vides politikas un prakses jomas, mérki un riciba ir saskanota ar ES
normativajiem dokumentiem, ka ari ar gramatas sakuma minéta dokumenta ,,Agenda 21"
galvenajiem meérkiem, lai virzitos uz ilgtspé&jigu attistibu.

Praktiskaja dzive vérojams, ka lielaka dala Zviedrijas iedzivotaju izprot atkritumu SkiroSanas
nepiecieSamibu un 3kiro tos. Sadzives atkritumi tiek 3kiroti vairakas grupas. Stikla taru Skiro péc
tas krasas 3 grupas. Atseviski tiek savakti plastmasas izstradajumi un iepakojums, metala
karbas. Papiru 3kiro 2 grupas — avizu papirs kopa ar rakstampapiru un kartons. So atkritumu
savak3anai pilsétas ir izvietoti 8 konteineri viegli piebraucamas vietas (biezi — pie lielveikaliem).
Tajos iedzivotaji ievieto sadzive radudos atkritumus. Specialos laukumos ir iespéjams nogadat
baterijas, riepas un celtniecibas atkritumus, ka ar1 vecas mébeles, ledusskapjus.

PAPTRA
| FTRRITUMI |

Ziméjums Nr.16.
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Konteineri atkritumu 3kiro3anai ir izvietoti ari iestadés, kuras uzturas daudz cilveku. Ir pieejami
ari konteineri nesaskirotajiem atkritumiem, pieméram, pieturvietas un stacijas. Skiro3anas
nozimes izskaidroSana un iemanu veidos$ana Zviedrija notiek jau kops bérnibas. Sabiedriba
kopuma apzinigi realizeé piedavato atkritumu apsaimnieko3anas politiku. Lai iedzivotaji to labak
izprastu, pieméram, Géteborga tiek izdoti speciali bukleti ar pamacibam atkritumu 3kiro3ana.
Vides aizsardzibas un atkritumu apsaimnieko3anas organizacijas realize izglitojosu kursu,
seminaru un lekciju programmas, kas ir pieejamas gan skoléniem, gan pieaugusajiem.

Géteborga darbojas Ekocentrs, kur ir plasa ekspozicija, modeli un datorprogrammas, kas palidz
labak izprast, cik atkritumu Skiro3ana un parstrade ir nozimiga. Protams, Zviedrijas sabiedriba
nav viendabiga. Neapzinigu ricibu bieZi var novérot nedélas nogalés un masu pulcésanas vietas.
Labu atkritumu apsaimnieko3anas limeni palidz nodrosinat ari modernie atkritumu parstrades
uznémumi.



VIDZEMES PIEREDZE ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANA

Zviedrijas pieredzi atkritumu apsaimnieko3anas sistémas ievieSana izmantoja Ziemelvidzeme,
veidojot vietéjo apsaimnieko3anas uznémumu. Lai gan ta darbibas laiks nav ilgs, jau iesp&jams
novértét, ka ir mainijusies atkritumu apsaimnieko3ana.

SVARIGAKIE REZULTATI

* Noslégti ligumi ar iedzivotajiem un pasvaldibam, uzstaditi konteineri un atbilsto3i liguma
grafikam tie tiek iztuk3oti. Konteineri gan ir neskirotiem atkritumiem.

« Césu rajona Stalbes pagasta Daibé ir uzbuvéets un iekartots moderns atkritumu noglabasanas
poligons, kas savu darbibu attista ar katru gadu.

« Apsaimniekotajs veic plasu vides izglitibas darbu Ziemelvidzemes pirmsskolas iestadés un
visparizglitojo3as skolas. Sajos ikgadéjos izglitibas projektos piedalas daudz skolu, un interese
par tiem ir liela, tomér darba ir iesaistita tikai mazak neka puse no visam izglitibas iestadem.

NOVEROTIE TRUKUMI

« Lauku pasvaldibu teritorijas ne visas saimniecibas ir noslégusas ligumus ar atkritumu
apsaimniekotajiem. Tas nozimé, ka atkritumi joprojam tiek izgazti kadas bedrés vai meZmalas.
Laukos dazkart vérojama situacija, ka atkritumus no garambrauco3am masinam vienkarsi
izsviez celmalas. So situaciju ir gandriz neiespéjami kontrolét. Daudzviet laukumos, kur izvietoti
konteineri, iedzivotaji izmet ari lielgabarita atkritumus, pieméram, mébeles, ledusskapjus, kaut
gan tiem pilsétas ir paredzéti speciali laukumi. Tomér saprotams ari, ka ne visiem lauku iedzivo-
tajiem ir iespéja nogadat savas vecas mebeles uz Siem laukumiem. Pilsétas atseviskas vietas ir
izlikti arf konteineri saskirotajiem atkritumiem — stiklam, plastmasai un papiram, bet tos izman-
to maz cilveku. Daudzviet iedzivotaji pie kopéjiem atkritumu konteineriem izliek saskirotus
atkritumus — PET pudeles, makulaturu, tomer tie visi nonak kopa ar neskirotajiem atkritumiem
konteineru izve3anas laika, tapéc iedzivotajiem zid motivacija atkritumus 3kirot.

« Vides izglitibas projektos tiek veikts plass izskaidroSanas darbs, un katram tiek sniegta iespéja
piedalities praktiskaja darbiba vides kvalitates uzlabo3anai. Ir parvaréta sakotnéji negativa
attieksme pret atkritumu, pieméram, PET pudelu vak3anu. Skolas problemas rada saskiroto
papiru un PET pudelu savlaiciga aizve3ana, jo liela daudzuma tos nav kur uzkrat.

* Problémas iedzivotajiem rada lielgabarita atkritumu aizve3ana, tomér 3o jautajumu ir iespé-
jams risinat, sadarbojoties ar atkritumu apsaimniekotajiem un pasvaldibam. ledzivotajiem
trakst informacijas par bistamo atkritumu apsaimniekoSanu, tapéc tie parasti nonak kopéja
neskiroto atkritumu konteinera.

* Negativi ir vértéjama iedzivotaju attieksme pret atkritumu skiro3anu. Ja nav izpratnes par to,
ka visi atkritumi ir pasu cilvéku raditi un veido ietekmi uz masu kopéjo dzives telpu, ir griti
mainit cilvéku uzvedibu.

- Skola, iesaistoties vides projektos, spéj ietekmét tikai dalu sabiedribas.

+ Nav jutama sadarbiba valstiska un vieteja limeni, razotaju un patéretaju limeni. Vislabakie
vides izglitibas pasakumi nedos rezultatus, ja skoléni arpus skolas nevarés atrast konteinerus,
kuros var iemest saplacinato PET pudeli.
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Tomeér jebkura attistiba atkritumu apsaimniekoSana Latvija ir javérté pozitivi, vienlaikus sapro-
tot, ka més vél esam talu no modernas atkritumu apsaimnieko3anas sistémas, kuru veido gan
musdienigi atkritumu parstrades un izmantoSanas uznémumi, gan apzinigi, videi draudzigi
cilveki.

Globalas klimata parmainas, iespéjams, radusas tiesi lielo un attistito valstu darbibas rezultats,
bet to sekas vienlidz skar visus — gan bagatos, gan nabadzigos, gan lielas valstis, gan mazas, gan
videi draudzigos, gan pret vidi vienaldzigos.



OTRREIZEJAS PARSTRADES ATTISTIBAS IESPEJAS

Atkritumu parvérSanai par izmantojamiem materialiem ir loti sena vésture.
Valstis, kuras ir senas atkritumu SkiroSanas iestrades, izveidojusies lieli uznémumi, kas
nodarbojas ar atkritumu parstradi.

Labi organizéta parstrade ir Zviedrija, pieméram, Géteborga. So uznémumu devize ir "Kur jis
redzat atkritumus, més redzam izejvielas!”. Ja atkritumi rada problémas videi, ir jameklé
tehnologisks risinajums.

Lielu dalu atkritumu var otrreizéji parstradat jeb reciklét un izmantot no jauna. DaZi materiali
ilgstoSi nezaudé lietoSanas vértibu. Pieméram, aluminiju var izmantot neskaitamas reizes.
Papiru var atjaunot 7 reizes, bet péc tam to var sadedzinat, lai iegitu energiju. Efektiva parstra-
dasana motive iedzivotajus rapigak Skirot atkritumus un rosina domat par resursu taupisanu.

ledzivotajiem jasanem labi saprotama informacija par to, cik izdevigi ir iepakojumu parstradat.
Ja otrreizéja parstrade ir firmas noslépums, tad ir grati radit motivaciju iepakojuma 3kiro3anai.

Moderns otrreizéjas parstrades uznémums saskirotos atkritumus 3kiro vél sikak un atseviski
atdala, pieméram, medicinas, makslas, celtniecibas, sadzives kimijas, elektrotehnikas un citus
materialus. Sada precizaka kiro$ana lauj vairak atkritumu parstradat derigos materialos, ka ari
atdalit bistamos atkritumus. Tos atkritumus, kurus nevar parvérst derigos materialos, sadedzina,
iegustot siltumu vai elektroenergiju. Gandriz 30 % no Géteborgas pilsétas energoapgades
nodrosina atkritumu sadedzinasana.

Skiro$anas laukumos tiek novérsts vides piesarnosanas risks, riipéjoties par to, lai kaitigas vielas
nenoklltu gaisa vai neiestktos zemé. Dzives limenis pieaug, iedzivotaji biezak maina lietotas
preces un iekartas pret jaunam, tadejadi palielinot atkritumu daudzumu, tapéc pieaug
nepiecieSamiba modernizét atkritumu izmanto3anu. Daudzi atkritumi satur vielas, kas izraisa
globalas vides parmainas. Pieméram, ledusskapjos un saldétavas izmantotais freons ietekmé
ozona slani. Ziemelvalstis $is iekartas tiek savaktas, freoni atdaliti, bet metala dalas nonak
droSos

parstrades uznémumos. Atkritumos nonak ari akumulatori un baterijas, kas satur bistamas
vielas, pieméram, dzivsudrabu, kas jaatdala, lai citus metalus varétu izmantot atkartoti.

Ar elektronisko atkritumu parstradé ir raditas jaunas metodes. Datoru paaudzes mainas atri.
Vecie datori un to detalas milzigos daudzumos nonak atkritumos. Pieredze elektronisko atkritu-
mu apsaimnieko3ana vél tikai veidojas.

Senakas ir metallaznu parstrades metodes, kas balstas gan uz metalu kusanas temperatiru
atskiribam, gan uz magnétisko 1pasibu izmantosanu. Péc metala atkritumu atbrivo3anas no
kaitigam vielam tos atdala citu no cita. Pieméram, viegli no parejiem metaliem var atdalit
aluminiju , jo tam ir zema kuSanas temperatira. Daudzu metalu radu resursi jau ir
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gandriz izsmelti, tapéc to atgrieSana aprité nodrosina iesp&ju Sos metalus ilgak izmantot ari
nakotné.

PARSTRADAT VAI NE? Ta nav vienas dienas izvéle. Otrreizéjas parstrades iespéjas tiek izskatitas,
izveértéjot dazadus apstaklus.

« Vai preces izejvielas tuvojas izsik3anai?

+ Vai S0 dabas materialu vispar ir iespéjams parstradat?

« Vai atkritumu materialus iespéjams savakt parstradei?

« Kas izmaksa vairak — savak$ana un parstrade vai neskiroto atkritumu izme3ana?

« Vai izmaksas ir aprékinamas tikai nauda?

« Ka otrreizeja parstrade un atkritumu izme3ana ietekmés vidi?

Pédejo apstaklu novértésana ir javeic loti rapigi, lai ta batu pamatota.
Jo sarezgitaka ir materiala struktura, jo grutak tas paklaujas otrreizejai parstradei.

Attistitajas valstis uz vienu iedzivotaju gada rodas gandriz tonna atkritumu. Tos apsaimniekot ir
dargi. Letak ir tos skirot un nodot parstradei. Resursu daudzums daba strauji samazinas. DaZi
resursi, pieméram, boksiti, var izzust pat 31s paaudzes dzives laika. Naftas resursi, ko izmanto
plastmasas razo$ana, ari samazinas. Protams, zinatnieki var izgudrot dabisko izejvielu aizvietota-
jus. Tomer ari So aizvietotaju razoSanai bus nepiecieSamas kaut kadas izejvielas, tapéc labak
izmantot jau eso3as tehnologijas atkritumu parstradei.

Pieméram, stikla otrreizéja izmanto3ana lauj ietaupit 25 % energijas. SmilSu un kalkakmens
resursu neizmantoSana palidz saglabat ainavas, bet stikla atkritumu savak3ana noveérs sagriesa-
nas draudus dzivniekiem un cilvékam.



ATKRITUMU NOGLABASANA JEB DEPONESANA

Latvija galvena probléma sadzives atkritumu apsaimnieko3ana ir lielais atkritumu izgaztuvju
skaits un to ietekme uz vidi. Nelegalas izgaztuves rada virszemes un pazemes tdenu, ka art
augsnes piesarnojumu, tiek degradétas ainavas, tapéc 1998. gada tika apstiprinata “Sadzives
atkritumu apsaimnieko3anas stratégija Latvija”. Ta paredz visu Latvijas teritoriju nosaciti sadalit
regionos, lai katra no tiem izveidotu vienotu atkritumu apsaimniekoSanas sistému un jaunu,
musdienigu, sanitarajam prasibam atbilsto3u atkritumu noglabasanas poligonu. Latvija tiek
planots uzcelt 10-12 atkritumu noglabasanas poligonus. So pasakumu rezultata bas iespgjams
pakapeniski rekultivét esosas nelegalas izgaztuves.

Ar Eiropas Savienibas atbalstu Ziemelvidzemes regiona ir izveidots atkritumu noglabasanas
poligons Césu rajona Stalbes pagasta Daibé. No 2004. gada 1. decembra Daibes poligons ir
Ziemelvidzemes regiona — Césu, Limbazu, Valkas un Valmieras rajona — cieto sadzives atkritumu
(CSA) apstrades un noglabasanas vieta. Ka notiek atkritumu noglabasana poligona?

« lebraucot poligona, atkritumus nosver.

« Uzskaites programma registré piegadataju, kravas saturu un apjomu.

« Atkritumus izber noraditaja vieta (3kiro3anai, kompostésanai, noglabasanai kratuve).

« Atkritumus blieté.

« Atkritumus parklaj ar grunts slani.

Ir planots, ka Daibes poligons darbosies vismaz 28 gadus. Ta kopéja platiba atkritumu
noglabasanai ir aptuveni 12 hektaru liela. Atkritumu noglabasanu pakapeniski veiks 4 sektoros.
Pasreiz darbojas pirmais sektors, kura platiba ir 3,16 ha, bet ietilpiba — 385 000 m3. Paredzams,
ka pirmais sektors darbosies 7 gadus. Taja notiek ari biogazes savak3ana un dedzinasana. Kad
pirmais sektors bus piepildits, tas tiks rekultivéts. Péc poligona aizbér3anas teritoriju varés
apstadit, lai atjaunotu ainavu.
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PRAKTISKAIS DARBS ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANAS METODES

Atkritumu apsaimnieko$ana tiek pielietotas vairakas metodes, tomér neviena no tam nav
pilniba piemérota visiem atkritumu veidiem.

Zimé&jums Nr.17.

Nosauc katrai no zemak minétajam cieto sadzives atkritumu likvidéSanas metodém vismaz vienu
priek3rocibu un vienu trikumu! (Sa uzdevuma veik3anai var izmantot “prata vétras” metodi.)

METODE PRIEKSROCIBA TRUKUMS

Atklata noglabasana

Kompostesana

Dedzinasana

Atklata izgaztuve

Sanitara apraksana

JAUTAJUMI DISKUSIJAI

? Kas nosaka sadzives atkritumu likvidésanas metodes izvéli?
- ekonomiska pieeja (dargi vai l&ti)

- ietekmes uz vidi novértéjums (vai ir dro3a metode).

? Kur atrodas tuvaka atkritumu likvidésanas vieta? Kada atkritumu apsaimnieko$anas metode tur
tiek izmantota? Vai ir iespéjams noveérteét tas ietekmi uz vidi?



PAPIRS

Loti daudz papira patéré masu mediji un reklama. Ipasi iss mazs ir reklamas izdevumiem. Sie
materiali satur daudz krasas. Parstradajot tos, ir grati iegt baltu papiru. Pagaidam tikai viens
uznémums valsti (Valmieras SIA “VLT") parstrada makulataru. Si ir Latvija vieniga videi draudzi-
ga razotne, kas reklamas lapinas un avizes parstrada olu paliktnos. Gada uznémums parstrada
aptuveni 2 tuksto3us tonnu makulatdras un sarazo Baltijas tirgum 25 miljonus olu paliktnu.

Makulatdras vak$ana un parstrade taupa resursus un energiju, ka art samazina kopéjo atkritumu
daudzumu. Papirs un kartons ir viena no galvenajam atkritumu sastavdalam. Latvija papirs veido
16 %, bet attistitajas Rietumvalstis — pat 40 % no sadzives atkritumiem. Parstradajot 1 tonnu
izlietota papira, iegust aptuveni 1 tonnu jauna papira. Ja par izejvielu izmanto koksni, 1 tonnas
papira iegusanai nepiecieSamas 2-3,5 tonnas koksnes. Aprékinats, ka 1 tonna makulatdras
ietaupa vidéji gandriz 4 m3 koksnes jeb tiek saglabati 12—14 pieaugusi koki.

Papira atkritumu jeb makulatiras parstradé galvena problema ir SkiroSana péc papira veida, ka
ari papira atbrivoSana no metala skavam un plastmasas.

Ta ka visur nav atbilsto3u konteineru, tad papiru parstradei kiro tikai apzinigakie iedzivotaji un
videi draudzigas iestades.

Daudzi papira izstradajumi ir paredzeéti ilgstosai lietoSanai. Tos var izmantot dazadiem mérkiem.
Saudzét, pieméram, gramatas ir jamaca jau kop3 bérnibas.
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PRAKTISKAIS DARBS PAPIRA PARSTRADE

Papiru un kartonu nevajadzétu mest pie sadzives atkritumiem, jo to var parstradat. Tabula doti
dati, cik daudz papira savac parstradei dazas Ziemelvidzemes regiona skolas.

Skola Skolénu Savaktais Savaktais Savaktais
skaits papirs (tonnas) papirs (tonnas) papirs (tonnas)

2002. gada 2003. gada 2004. gada
Dzérbenes vsk. 125 15,2 1,177 5,15
Valmieras 5. vsk. 774 0,75 0,975 0,995
Limbazu 3. vsk. 903 0,288 1,38 3,505
Césu 2. vsk. 291 - 3 4,055
Amatas pamatsk. 76 2 2,47 2,3
Blomes pamatsk. 141 - 4,927 1,03
Smiltenes gimn. 1055 - 4,18 0,85
Tabula Nr.6.

« Izmantojot kalkulatoru, izskaitlo, cik daudz papira uz vienu skolénu gada vidgji tiek savakts 3aja
laika perioda!

« Kura skola savac visvairak papira?

« Vai ir labi, ka savac tik daudz papira?

« Kurai skolai $aja posma ir vislielakais savaktas makulatdras pieaugums procentos?

« Aprékini kopéjo skolénu skaitu Sajas skolas un izskaitlo, cik daudz papira savaca uz vienu
skolénu 2004. gada!

*Parstradajot 1 tonnu papira, pasargajam 12—-14 lielus kokus un ietaupam 1500 kW energijas.
Cik daudz kokus ir pasargajusi 3o skolu skoléni, savacot makulattaru? Cik ha meza tiek ietaupits
gada, ja pienem, ka katrs pieaudzis koks aiznem 20 m2 (1 ha = 10 000 m2)? Salidzini datus ar
pasdvaldibas mezu teritorijam!

« Cik daudz energijas gada ietaupa o skolu skoléni?

« Ka tava skola notiek makulataras vak3ana?



PRAKTISKAIS DARBS PAPIRA MUZS

Izpeti gramatas, Zurnalus, dokumentus, fotografijas un visus citus papira izstradajumus, kuri ir
tava maja! Noskaidro atbildes uz talak dotajiem jautajumiem!

« Kurus papira izstradajumus izlieto loti atri? Kurus papira veidus nav iespéjams lietot atkartoti?
« Kuri papira izstradajumi tiek lietoti ilgaku laiku vai atkal un atkal?

« Kurus papira izstradajumus glaba loti ilgi — piecus un vairak gadus?

» Uzraksti vismaz 10 papira izstradajumu nosaukumus, kuru muzs ir visilgakais, sakot ar visveca-
ko! Izverté, kurus no tiem tu vélétos lietot ari tad, kad bisi pieaudzis! Pamato savu izvéli!

JAUTAJUMI DISKUSIJAL:

? Kas nosaka papira mazu?

? Kapéc vecas gramatas un fotografijas tiek uzskatitas par jpasam vértibam?

? Vai nakotné modernas informacijas tehnologijas pilniba neaizstas gramatas? Pamato savu
viedokli! Ko tu izvélétos? Kapéec?

? Ziméjuma ir attélots papira cels no meza lidz tavam majam un talak! Izskaidro $o ziméjumu,
pamatojot savu teikto!

Ziméjums Nr.18.
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PRAKTISKAIS DARBS KOKSNES IZMANTOSANA

Meis ir viens no galvenajiem Latvijas dabas resursiem. Ka to var racionali izmantot? Izanalizé
piedavato zimejumu! Ka tu doma, vai mes Latvija koksni izmantojam racionali, taupot mezu
resursus, vai ari par to pat nedomajam? Noskaidro, kur paliek koksnes atkritumi, ja tava apkartné
atrodas kads kokapstrades uznémumes!
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Ziméjums Nr.19.

PRAKTISKAIS DARBS PAPIRA UZBUVE

Pétijums par papira uzbivi palidzés saskatit dazado papira veidu at3kiribas.

* Izvélas daZada veida papirus — rakstampapirs, ziméSanas papirs, foto papirs u.c. Noplé$ mazus
gabalinus un plésuma vieta ar lupu apliko 3kiedras.

« Dazadus papirus noteiktu laiku mércé adent, tad noplés un apskata 3kiedras ar lupu. Salidzina
meércéta un nemercéeta papira Skiedras.

« Uz dazadiem papiru veidiem raksta, tad dalu rakstita izdzes un, skatoties ar lupu, noskaidro, ka
mainijusies papira virsma.

Rezultatus apkopo, salidzina un analizé. Ka at3kiras dazadu papira veidu Skiedras? Kuri papira
veidi apstrades rezultata parmainijas vairak, kuri — mazak? Kadiem mérkiem tiek izmantoti
izturigakie papiri?



PLASTMASAS

Plastmasas plasi izmanto gan dazadu ieri¢u razoSana, gan ka iepakojuma materialu. lepakojuma
razo$anai izmanto aptuveni 30 dazada veida plastmasas. Tie ir sintétiski materiali, kas dabiski
nenoardas. Plastmasam ir daudzas prieksrocibas, salidzinot ar dabiskajiem materialiem (koku,
papiru, metalu, stiklu, keramiku u.c.).

Plastmasas:

* nesadalas;

* neruse;

« parasti ir loti vieglas;

« labi norobezo un izolé;

« daudzas ir |oti izturigas;

- var nokrasot dazadas krasas;
* raZo$ana ir samera léta.

Plastmasam ir ari vairaki trakumi:

- ta ka tas nesadalas, ir grati apsaimniekot to atkritumus;

+ sadedzinot izdalas bistamas gazes, ipasi no mébelém;

« tas ir leti raZot, bet dargi parstradat, tapéc parasti tiek izmestas atkritumos;
* tas bieZi vien nav tik izskatigas ka dabiskie materiali.

Dazkart trukumi var bat ka priek3rocibas un otradi. Tas, ka plastmasas dabiski nenoardas, ir slikti
no apsaimnieko3anas viedokla, bet So Tpasibu var izmantot, razojot, pieméram, maksligos
asinsvadus.

Plastmasas veido aizvien lielaku dalu no sadzives atkritumiem (parasti 5-8 %), tapéc batu
nepiecieSams uzsakt darbu pie parstrades sistémas ievieSanas, tomér mazos apjomos 3ada
parstrade ir finansiali neizdeviga. Aptuveni 20,5 tukstosi lielas PET pudeles ar 2 litru tilpumu
veido tikai vienu tonnu parstradajama materiala.

Ja plastmasas parstrade attistitos plasak, atkritumi batu rapigak jaskiro, bet tas ir sarezgiti.
Svarigi ir 3kirot plastmasas péc to veida, bet, lai to izdaritu, japrot nolasit informacija uz plast-
masas iepakojuma (skat. tabulu Nr.7.).

Ari dedzinat plastmasas nav ieteicams, jo 3aja procesa rodas toksiskas gazes. Alternativa varétu
bat biologiski noardamu plastmasu razo3ana. Zinatnieki mégina radit tadas plastmasas, kas
dabiski noarditos vai nu augsnes baktériju ietekmé, vai vienkarsi gaisma. DazZas $adas plastmasas
ir sintezétas, bet to pielietojums nav plass.

Kad naftas resursi strauji samazinasies, plastmasas klus dargakas un vairak tiks domats par to
otrreizéju izmanto3anu.
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Simbols

Nosaukums,
raksturojums

Tipiskakais pielietojums

Dazi produkti, ko
iegust, parstradajot

$o materialu

n
AR

Polietilentereftalats (PET)
Dargakais materials,

Jo taja ir oglekla dioksida
(CO;) burbuli

« Bezalkoholisko dzérienu pudeles
« Gazeto dzerienu un likiera pudeles
+ Zemesriekstu sviesta trauki

« Paklaji
« Slépes
« Cita veida pudeles

+ Tenisa bumbinu apvalks

n
&2y

HDPE

Augsta blivuma

polietilens (HDPE)

Leéts, stiprs, érti lietojams,
viegli turét rokas, patikamas
formas, daZadi krasots

« Piena un Gdens krazes
« Pudeles skidrajiem
mazgasanas lidzekliem
- Pavedieni austu maisu razosanai

+ Sédvietas stadionos
« Kastes pudelém
+ lepakojuma karbas

n
&R

Vinilhlorids (V) vai
polivinilhlorids (PVC)
Loti tirs, nekaitigs

- Blistera pakas
- Partikas ellas pudeles
+ Kosmétikas iepakojums

« Gridas segums
- Slatenes
« Caurules

N
&

Zema blivuma

» Vacini, vaki

+ Atkritumu maisi

polietiléns (LDPE) « Mikstas, saspiezamas pudeles + Maisini partikas

Elastigs + Maizes maisini precu veikaliem
LDPE

Polipropiléns (PP) + Konteineri « Krasu spaini

n
&R

Mitruma necaurlaidigs,
elastigs, nedeforméjas,
kad pilda ar karstu Skidrumu

« Pudeles sirupam un ke¢upam

» Traucini jogurtam un margarinam
« Dazadi korki

« Loti plans iesainojamais materials

+ Kapnu segums

Polistirols (PS) « Kafijas krazites - Paplates
A Viegls, bet trausls. + Galas paplates * Pukupodi
6 Viegli lastoss « Traucini piena produktu un « Caurules
LQ svaigu auglu iesaino3anai
PS « Plastikas piederumi
+ Video un audio kase3u kastes
,7x Polietiléns (PE) * Korki
L ‘) * Pléves kravu aptisanai
PE un nostiprinasanai
Citi

TabulaNr.7.
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PRAKTISKAIS DARBS ATKRITUMU KALNS

« Mégini aprekinat, cik kg atkritumu tu un tava gimene izmet konteinera viena gada laika!

- Ka tev 3kiet, cik lielu tilpumu Sie atkritumi aiznem?

- Vidgji viens cilveks gada izmet 300 kg jeb 3 m3 sadzives atkritumu. Aprékini, cik m3 atkritumu
varétu rasties tavai un tavu klasesbiedru gimeném gada laika!

« Cik lielu platibu aiznems visi Sie atkritumi, ja klases tilpumu pienem par vienu vienibu?

« Cik daudz plastmasas maisinu tava gimene izmet gada laika? Cik tas izmaksa gimenei gada, ja
katra maisina cena ir 2 lidz 10 santimi? Salidzini iegito rezultatu ar naudas summu, kuru més
maksajam par sadzives atkritumu izve$anu (gada viens cilvéks par atkritumu izve$anu maksa
aptuveni Ls 10)!

« Plastmasas maisini ir labs piemérs otrreizéjai atkritumu izmanto3anai. Maisinu var ielikt kabata
un izmantot vairakkart. BieZi vien més atkritumus liekam iepirkumu maisinos, tomer izdevigak ir
lietot specialos atkritumu maisus, kas ir letaki.

Noskaidro, cik maksa atkritumu maisi! Aprekini, cik maksa viens atkritumu maiss! Cik daudz
naudas tava gimene ietaupituy, ja lietotu atkritumu maisus iepirkumu maisinu vieta?
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STIKLS

Stikls ir izstradajums ar senu vésturi, tomér plasak stikla traukus ka iepakojuma materialu saka
lietot 17. un 18. gadsimta. Dzérienu pildisanai 19. gadsimta tika izveidoti dazi pudelu standarti,
kas nav batiski mainijusies lidz pat midsdienam.

Stikla razoSana patéré daudz resursu un energijas, tapéc svarigi Sos izstradajumus lietot ilgak.

Stikla razoSanai izmanto smiltis, sodu un kalkakmeni kopa ar sasmalcinatu jau lietotu stiklu jeb
stikla atkritumiem. Stikla atkritumi veidojas, izgatavojot stikla izstradajumus, rapnieciba, celtnie-
ciba, produkcijas transportésana, tirdznieciba un sadzivé. Daudz stikla lausku veidojas tiesi
partikas rupnieciba un tirdznieciba, uzglabajot, iekraujot un realizéjot produkciju.

Stikla pudelu atkartota izmanto3ana ir attistita dazas valstis. Atkartotu izmanto3anu ierobezo
dazas ekonomiskas problémas. Pudelu razosana ir centralizéjusies, tapéc pieaug pudelu
transportésanas izmaksas. Parstradatas pudeles ir nedaudz biezakas ka sakotnéji razotas, tapec
tas drosi var izmantot ilgak, toties lielkravas klast smagakas un produkcijas transportésana —
dargaka, tapéc pieaug dzérienu cenas.

Dazas valstis, pieméram, Japana, pudeles parasti lieto atkartoti 20 reizes. Rietumeiropa ar
likumdo3anu cen3as veicinat atkartotu pudelu izmanto3anu.

Lai izvertétuy, cik lietderigi ir izmantot stikla pudeles atkartoti daudzas reizes, jasalidzina stikla
razosanas izmaksas un stikla atkritumu ietekme uz vidi. Energijas patérinu, vides piesarnojumu
un dazadus atkritumus rada gan razoSanas process, gan atkartota pudelu izmanto3ana.
Izmaksas pudelu razo$ana veido:

« izejvielu ieguve un transports;

+ stikla kausésana;

« pudelu razo3ana, ielejot stikla masu veidné;

« pudelu iepako3ana un transportésana.

Izmaksas pudelu atkartota lieto3ana veido:

* tuk3o pudelu savaksana un transports;

* pudelu mazgasana;

* jaunu korku, etikeSu un aptinumu razo3ana un piegade.

Gan no jauna razotas, gan atkartotai lietoSanai sagatavotas piepilditas pudeles tiek
transportétas pie patéretajiem. Nevar viennozimigi atbildét, kas ir ekonomiski izdevigak un videi
draudzigak — atkartoti izmantot stikla pudeles vai razot jaunas?

RaZojot jaunas, tiek iztérétas izejvielas un patéréta energija. Energijas patérinu un vides piesar-
nojumu rada ari atkartoti lietoto pudelu apstrade, ipasi — to transportésana.

Tomeér iespéja tikt izmantotam atkartoti un ilgstosi ir galvena stikla pudelu prieksrociba.



Stikla taras trakumi ir:

+ liela masa (ja vienu litru alus izplata 0,33 | pudelés, tad 48 % ir alus masa, bet 52 % — pudelu
masa);

« stikls ir plisto3s materials un stikla lauskas var ievainot gan cilvekus, gan dzivniekus.

Stikla tarai piemito3o trikumu dé| aizvien vairak dzérienu faséSanai izmanto plastmasas pudeles,
aluminija karbas un tetrapakas.

Latvija stikla pudelu apsaimnieko3ana — 3kiro3ana péc krasas un atkartota lietoSana — nav plasi
izplatita, jo stikla taras parstrades sistéma ir vaji attistita.

Nelielos daudzumos stikla lauskas parstrada a/s “Grizinkalns”, un kop$ 2004. gada Livanu stikla
parstrades uznémums razo dazadu krasu stikla flizes apdares darbu veikSanai. Razotnes jauda ir
7000 tonnu gada. SaraZota produkcija pamata tiek pardota Eiropas tirgu.
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METALI

Metali jau vairakus gadsimtus ir cilvéces attistibas pamata.

Ja metals ir dargs, cilveks vairakkart apdomajas, pirms to izmet lauka. Loti daudz metallaZnu tiek
parstradati. Pieméram, aptuveni 50 % vara vadu un 80 % svina no automasinu akumulatoriem
izmanto atkartoti. legstot varu no vara luzniem, izmaksas veido tikai 3 % no tam izmaksam,
kadas ir vara ieguvei no radas.

Loti daudz metalu izmanto dzérienu iepakojumam. Bundzas veido no aluminija un skarda (alvas)
plaksnitém. Tas var atdalit ar magnétu. Parstradajot bundzas, tiek ietaupiti boksiti un energija, jo

nepiecieSami tikai 5 % salidzinajuma ar kausé3anu elektrolizé. Svarigi ir savakt karbas atseviski.
Skandinavija lielveikalos Sim nolikam novietoti 1pasi konteineri.

PRAKTISKAIS DARBS PRECES, KO PERKAM

Ikdienas dzivé atkritumi rodas galvenokart no dazadu precu iepakojuma materialiem.

1. Nosauc biezak pirktas partikas un nepartikas preces (vismaz 10) un noradi, kada materiala
iepakojuma tas tiek pardotas!

Partikas prece lepakojuma materials Nepartikas prece lepakojuma materials

2. Noskaidro, kur paliek iepakojums, kad prece ir izlietota! Kuri iepakojuma veidi:

+ nonak atkritumu konteineros;

« tiek lietoti atkartoti majas apstaklos;

« tiek nodoti parstradei;

« tiek sadedzinati?

3. Ka dazadi iepakojuma materiali ietekmé vidi, ja tie tiek vienkarsi izmesti?

4. Kadus resursus izmanto iepakojuma razo3ana? Vai tie ir pieejami ari Latvija?

5. Uzzimé 3 dazadus precu iepakojumus, kurus butu vélams aizstat ar videi draudzigaku
iepakojumu! Pamato savu izvéli!



PRAKTISKAIS DARBS KA VEIDOJAS ATKRITUMI?

Parasti 3kiet, ka ikdiena lietojamas preces nonak miasu majas loti vienkarsi, tomér preces cel$ no
izejvielam lidz patérétajam ir loti gar3. Preces razo3ana notiek vairakos posmos, un katra no tiem
rodas atkritumi. Viena no ikdiena biezak lietojamam precém ir maize, un ari tas nonak3ana uz
muasu galda nav nemaz tik vienkarsa.

| Gaisa piesarnojums |
L

( Labibas lauks )-»( Graudu kul§ana>->( Miltu malSana >->< Maizes cep§ana> |Maizes patéresana |
¥ X 4

| Kimikélﬂas | | Nezalu sé)das, salmi | | Sénalas | CM AIZES IEPAKOSAN A)

( Naftas ieguve )-»(Naftas pérstréde)-»@astmasu raio§an;->< Pléves razosana >->| Pléves atkritumi |
' '

| Parstrades atkritumi | | RaZosanas atkritumi |

Shéma Nr.12.

Visos posmos tiek patéréta energija un izmantots transports, tapéc rodas dazada veida piesarno-
jums.

Izvélies vel kadu parastu preci un uzzime tas celu pie pircéja! Noradi, kadi atkritumi rodas preces
sagatavo3anas laika!

? Kados veidos iesp&jams samazinat 3o atkritumu daudzumu?

? Kurus preces raZo$anas un patéré3anas laika radu3os atkritumus iespéjams lietderigi
parstradat?

DISKUSIJA UN PRAKTISKAIS DARBS IEPAKO JUMS

Viena no precém, ko bieZi pérk skoléni, ir dazadas limonades un citi dzérieni. Tie parasti ir iepako-
ti plastmasas vai stikla pudelés vai pakas, retak — aluminija karbas (bundzas).

Jautajumi diskusijai:

? Ka labak iepakot dzérienus - stikla vai plastmasas pudelés?

? Kadi ir katra iepakojuma veida trakumi un priek3rocibas?

? Kurs iepakojuma tilpums tev 3kiet izdevigaks — 0,33 ,0,5 |, 1 L vai 2 |? Kapéc?

? Ko tu dari ar iepakojumu, kad dzériens ir izdzerts? Vai tev ir iespé&ja tuk3as pudeles savakt un
nodot parstradei vai atkartotai lieto3anai?

Noskaidro cenas dazada tilpuma sulas pakam! Apreékini, cik maksatu 1 litrs sulas, ja to pirktu
mazajas pacinas! Aprékini izmaksas limonadei un mineralidenim, kas iepildits dazada tilpuma
(0,5lun 1,51) pudelés!

Cik sver tuksas dazada tilpuma plastmasas un stikla pudeles? Cik reizu vairak materiala tiek
izmantots, fasejot dzérienus mazajas pudelés?
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AUTOMASINAS UN RIEPAS

Automasinu skaits un to regulara mainiSana ir viens no sabiedribas labklajibas raditajiem. Jo
isaka laika iedzivotaji un iestades sp€j nomainit vecas masinas pret jaunakam, jo vairdak masinu
nonak atkritumos. Automasinas nav viendabiga prece. Tas ir bivétas no dazadiem materialiem.

»Volkswagen"” ir viena no pirmajam autobuves kompanijam, kas ir apnémusies nodro3inat savu
vismaz 10 gadus veco masinu parstradi.

Tiek veikti jauni pétijumi, ka to labak izdarit, jo automasina ir sareZgita prece, ko veido aptuveni
600 dazadi materiali. Dalu no automasinas var izmantot lietotajam rezerves dalam, daudzus
materialus var parstradat un izmantot atkartoti.

Kad 1885. gada Benzs uzbivéja pirmo automasinu ar benzina dzinéju, neviens vél neapzinajas,
kadas problémas tas radis nakotné. Kops ta laika materiali ir batiski mainijusies. Metali ir veidoti
ta, lai tie pec iespejas ilgak nesarusétu. Jaunajas automasinas daudz izmanto stiklu, plastmasas,
stikla laminatus. No metéaliem izmanto téraudu, aluminiju, hromu. Daudz tiek lietoti art sintétis-
kie materiali, pieméram, siksnam un rokturiem. Ipasi materiali tiek izmantoti Formula1 automa-
Sinam.

KA PARSTRADAT VECAS AUTOMASINAS?

Pastav uzskats, ka tehnologijas nekad nebds tik pilnigas, lai vecas automasinas parstradatu
pilniba. Paslaik nav iespéjams parstradat, pieméram, aizmugures stiklu ar sildisanas stigam. Jauno
automasinu modeli at3kiras no vecajiem. Dazu kompozitmaterialu, kas raZoti t3, lai batu 1pasi
izturigi, sadaliSana ir parak darga.

Daudzas valstis, pieméram, auto lielvalsts ASV, neattista veco automasinu parstrades nozari.

Riepas nonak atkritumos jau ilgi pirms pasa auto, jo tas saméra atri nolietojas. Brauk3anai nede-
rigajam riepam atrasti daZi pielietoSanas veidi:

+ dalu riepu izmanto rotalu laukumos;

* riepas var izmantot piekrastes nostiprinasanai;

« tas sadedzina ka kurinamo specialas krasnis;

« tas atjauno un lieto vélreiz (to nosaka celu kvalitate);

« riepas noglaba poligonos.

lzgaztuves riepas ir piemérota vieta, kur vairoties kukainiem.

lekartas un masinas izmanto ellas, kas péc noteikta laika ir janomaina. Ko darit ar izlietotajam
ellam? Tas var rerafinét. Aptuveni 30 % izlietotas ellas tiek atjaunoti. Motorella ir aptuveni

20 % kaitigu piemaisijumu. Vél joprojam bijuso mehanisko darbnicu apkartnés var redzét agrak
izlieto ellu pédas, tapéc tas jasavac specialos konteineros. Vai iedzivotaji Latvija zina, kur

tadi atrodami?



TEKSTILIZSTRADAJUMU ATKRITUMI

Tekstilizstradajumu atkritumus veido materiali, kas razoti gan no dabigajam Skiedram — liniem,
kokvilnas un vilnas, gan no maksligajam un sintétiskajam skiedram.

Tekstilizstradajumu atkritumi rodas vieglaja rapnieciba (ausana, $tsana, adisana) un sadzive.
Sadzivé katru gadu rodas 1pasi daudz lieku tekstilizstradajumu — nonésatas, modei neatbilsto3as
vai citadi nederigas drébes, paklaji, segas u.c. Latvija ieved lielu daudzumu lietotu apgérbu no
Rietumvalstim, kas tiek atdoti iedzivotajiem humanas palidzibas akcijas vai pardoti. Tomér lielu
dalu no ievestajiem apgérbiem un apaviem neviens nenem, un tos nevar ari pardot, tapéc Sie
tekstilizstradajumi nonak atkritumos, vél vairak palielinot atkritumu apjomu Latvija.

Tekstilizstradajumu atkritumu apsaimniekoSana varétu bat vairaki risinajumi:

« dala drébju ir vél atkartoti lietojamas, pieméram, bérnu un pusaudzu apgérbs, jo bérni aug atri,
bet apgerbs tik atri nenovalkajas;

« dalu apgerbu var izmantot citam sadzives vajadzibam, pieméram, ka lupatas, rotallietu pagata-
vosanai u.c.;

« kokvilnas un linu materialus var savakt un parstradat tapat ka makulatdru;

- dazu Skiedru materialus (vilna, akrils u.c.) var parstradat citos izstradajumos, pieméram, parkla-
jos un segas;

« dala tekstilizstradajumu atkritumu, protams, kopa ar paréjiem sadzives atkritumiem, nonak
izgaztuves.

DIskusi)A HUMANAS PALIDZIBAS APGERBI

? Humana palidziba nodrosina tracigos iedzivotajus ar apgérbu.
? Humanas palidzibas apgérbu tirgus ir bizness daziem cilvékiem.

? Humanas palidzibas apgérbu tirgus vairo bezdarbu. Ja vairak apgérbu raZotu Latvija, tad tiktu
nodroSinatas darba vietas un tracigo iedzivotaju butu mazak.

? Jauniesi l&ti var nopirkt interesantus apgérbus.

? Razo3ana Latvija valsts budzetam dotu vairak ienakumu no nodokliem.

? Ja razo3ana attistitos Latvija, jaunie3i varétu klat par audéjiem, Suvéjiem un citu
tekstilrapniecibas nozaru specialistiem.

? levedot Latvija humanas palidzibas apgérbus, musu valsts tiek parpludinata ar apgérbu
atkritumiem.

? Ar humanas palidzibas apgérbu tiek sniegta palidziba dazadas nelaimés, pieméram,
ugunsgrékos cietusajiem.

? Razo3ana Latvija veicinatu vietéjo infrastruktaru attistibu.

? Apgade ar humanas palidzibas apgérbu rada situaciju, ka daudzi iedzivotaji pasi necensas
risinat savas socialas problémas, bet gaida, lai to izdaritu socialas palidzibas dienests.

? Vai situacija ir mainijusies, Latvijai iestajoties Eiropas Savieniba?
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PRAKTISKAIS DARBS CIK TIRA IR TUVAKA APKARTNE?

Ja tu dzivo lauku apvidu, tad apstaiga lielaku apkartni ap skolu vai savu maju! Ja dzivo pilséta, tad
izstaiga vairakas tuvakas ielas un ari kadu parku! Darbu ieteicams veikt nelielas grupas. Noskaid-
ro, kadi atkritumi métajas Sajas teritorijas! Apgaitas laika savac maisos to, ko ir iesp&jams savakt
un nogadat konteineros! Ja iespejams 3kirot savaktos atkritumus, dari to!

Salidzini iegtos rezultatus ar citu grupu rezultatiem! Ar kuriem atkritumu veidiem apkartne tiek
piesarnota visvairak? Vai So atkritumu ietekme uz vidi ir 1slaiciga vai palieko3a?

Darba nosléguma izdari secinajumus par to, vai, tavuprat, apkartne ir tira! Ja ta ir tira, tad nover-
té, vai tas ir apzinigas ricibas vai sakop3anas darba rezultats! Ja nav tira, tad noskaidro, kas rada
Sos atkritumus! Ka varétu uzlabot apkartnes tiribu? Apspried savas idejas ar klasesbiedriem un
praktiski realizé apkartnes sakop3anas projektu! Ja iesp&jams, intervé pieaugusos, kas dzivo vai
strada apsekotaja teritorija! Noskaidro, kadi ir vinu uzskati par apkartnes tiribu un tas uzlabosa-

Izmanto piedavato
zimé&jumu!

1. Uzraksti eseju!

2. Izstrada kadas sev
tuvakas piemeéslotas
vietas sakop3anas un
labiekarto3anas projektu!




AUGSNE

Augsne ir svarigaka ekosistéemas sastavdala. Augsné aug augi, tapéc ta ne tikai nodroSina cilvéku
izdzivosanu, bet ari uztur lidzsvaru ekosistéma un dal&ji nodrosina vielu apriti taja. Augsne ilgsto-
3i saglaba taja nokluvusas vielas.

Uz Zemes ir:

* 11,3 % aramzemes;

* 24,6 % ganibas;

* 34,1 % meii un purvi;

* 31 % apdzivotas vietas un celi.

VIDES IETEKME = IEDZIVOTAJI x BAGATIBA x TEHNOLOGIJAS

Augsnes piesarnosana vai saindésana ir atkariga no:
* piesarnojuma avota;

- piesarnojuma veida (sastava);

« piesarnojuma izplatisanas veida.

Augsnes piesarnojuma sekas ir stipri izjitamas pat péc loti ilga laika, pieméram, sen slégto
razotnu vietas vai bijusajas atkritumu izgaztuves.

Kadi ir galvenie augsnes piesarnojuma veidi?

« Smagie metali (Cr, Co, Mo, Zn, Hg, Pb, Cd, As). To ieklG3ana augsné ir notikusi un notiek meta-
lurgisko rapnicu darbibas un metalu lieto3anas laika, pieméram, no baterijam, krasu pigmentiem,
elektrodiem, katalizatoriem. Smagie metali augsné nonak ari no atkritumiem, ja tie ir nepareizi
novietoti, metalu korozijas rezultata, no lauksaimniecibas un mezniecibas (pesticidi) un, sadedzi-
not kurinamo.

- Toksiskie organiskie savienojumi, insekticidi, herbicidi.

« Avariju laika izpludusi degviela, Skidinataji.

« Ar baribas vielam bagats piesarnojums (tidens attiridanas iekartu dunas, ideni no fermam).

» Patogénais piesarnojums (dzivnieku apraksana).

Ka piesarnojums nonak augsne?

* No gaisa tie3a veida vai ar lietu.
* Ar Gdeniem, 1pasi — pladu laika.
* Izberot vai ierokot to augsné.

Augsneé ar dazadam piesarnojo3am vielam notiek kimiskas parvértibas, no kuram atkariga
elementu vai vielu talaka izplatiSanas — uzkrasanas, ieklasana gruntsudent, uzsik3anas augos un
nonaksana barosanas kédés.
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PRAKTISKAIS DARBS CIPSU RAZOSANA

Izpeti ziméjumu! Uzraksti secibu, ka rodas Cipsi! Aprékini ¢ipsu cenu!
+ Ka veidojas preces cena?

« Ka pievienojas vértiba?

« Salidzini, kada ir proporcija starp preces un iepakojuma cenu!

+ Kas no $is preces un cik liela daudzuma nonak atkritumos?

__[veivas)
TRy

Ziméjums Nr. 21. Ka rodas Cipsi!

PRAKTISKAIS DARBS KECUPA RAZOSANA

Izveido zimé&jumu, ka més iegtstam ke¢upu pusdienam! Uzzimé ari makaronus (vélams —
importétos)! Ka 3o pusdienu tap3ana ietekmé vidi?



PRAKTISKAIS DARBS MANS CELS LIELVEIKALA

Daudzi iedzivotaji iepérkas lielveikalos, tapéc, ka tajos ir iespejams iegadaties loti dazadas preces
vienuviet. So iesp&ju izmanto ari daudzi lauku iedzivotaji. Sada iepirk$anas taupa laiku. Dala
cilveku iepérkas tirgos un specializétajos veikalos, pieméram, maizes veikala, darzenu veikala un
galas veikala. Sis iepirk3anas veids nodrosina labaku izvéli, svaigaku produkciju un daudziem ir
emocionali patikamaks, tomér iepirkSanas procesam tiek patéréts daudz vairak laika. Lielveikalu
tikli Latvija paplasinas. Tie paradas ari lauku apdzivotajas teritorijas. lepirk3anas lielveikala ir labs
modelis patéretaju attieksmes pétisanai.

Izanalizé savas gimenes iepirk3anas marsrutu tev labak zinamaja lielveikala! Izvélies iepirk3anas
reizi, kad tiek iegadatas dazadas preces!

« Uzskaiti visas preces, kas 3ada iepirksanas reize ir iegadatas!

« Sagrupé tas péc veida un lietosanas ilgumal!

VEIDS CIK ILGI LIETOS?
Velas pulveris Viens ménesis
Sampiins Viens ménesis
Torte Viens vakars
Saldéjums Ta pati diena
Maize Dazas dienas
Siers Dazas dienas

« Sagrupé preces péc iepakojuma veida un materiala!

« Kurus iepakojuma materialus tu at3kirosi, lai nodotu parstradei?

« Cik ilgs varetu bat parstrades laiks?

* Vai ir kads iepakojums, kuru varétu lietot atkartoti?

» Cik daudz iepakojuma atkritumu radisies no vienas $adas lielveikala apmekl&juma reizes?

« Salidzini savus rezultatus ar klasesbiedru rezultatiem!

* Izvélies daZas nopirktas preces, kuru razosana un cel$ lidz lielveikalam tev ir zinams, pieméram,

baltmaizi! Kviesu lauks Zemgalé — .... ceptuve Césis — veikals Ludza.
« Kas 3is preces cela lidz galdam nav draudzigs videi? Pieméram: kombains, degviela, plastmasas
pléve.

* Vai visa preces cela lidz tavai majai ir radusies kadi atkritumi? Kas ar tiem ir noticis?

« Cik zinams, daudzas maizes 3kirnes tiek parvadatas gandriz pa visu Latviju. Ka tas ietekmé vidi?

* Izvelies kadu no nopirktajam preceém, kura noteikti nav radita Latvija! Apraksti un uzzimé, kads
varétu bat tas cel$ lidz lielveikalam! Kadi atkritumi paliks péc 3is preces lietoSanas? Ka tos
apsaimniekos?

* Ja iespéjams, izvélies tadu preci, kura nav raZota Latvija, toties pie mums ir apstradata un
iepakota! Kadi materiali izmantoti preces iepakojumam? Kur tie nonaks péc preces izmanto3anas?

Analizéjot visus pirkumus kopuma, var ierosinat diskusiju par to, ka saisinat precu celu lidz
patérétajam. Ka samazinat tadu precu ieplasanu Latvija, kuras varétu razot ari pie mums? Ka
iespejams izvéertét vietejas razosanas prieksrocibas un ari traikumus? Janem veéra, ka preces ietek-
me uz vidi, protams, nav vienigais kritérijs razosanas attistisanai.

Var ligt skolénus pievienot ari lielveikala shému vai aicinat to uzzimét pasiem.



90

PRAKTISKAIS DARBS PAR KO MES MAKSAJAM?

Lietojot dalu partikas produktu, rodas daudz parpalikumu.

* Nosver pusdienu gatavo3anai paredzétos kartupelus pirms un péc mizo3anas. Cik lieli ir zudumi
mizo3anas dél? Aprékini, cik naudas nedéla tiek samaksats par kartupelu mizam, ja gimene
kartupelus pérk (atceries, ka vélreiz tiek maksats par mizam ari ka par atkritumiem)! Ka var ietaupit
$0 naudu?

Misdienas iespéjams nopirkt dazadus sve$zemju auglus — apelsinus, bananus u.c. So auglu cenu
veido maksa par auglu audzé3anu un transportésanu. Transportéjot auglus, tiek piesarnots gaiss un
patéréta degviela.

* Nosver mizas péc bananu apé3anas! Noskaidro bananu cenu un aprékini, cik daudz tu samaksa par
bananiem, cik — par bananu mizam! So pa$u uzdevumu tu vari veikt ari ar apelsiniem vai citiem
augliem.

* Izvérté dazadu gimené pirkto precu patérinu un noskaidro, no kuram precém paliek visvairak

parpalikumu jeb atkritumu! Vai ir iespéjams nopirkt lidzvertigas preces, no kuram ir mazak
atkritumu?

PRAKTISKAIS DARBS BROKASTIS LAUKOS UN PILSETA!

Izvelies 2 vai 3 preces, kuru iegiianas un nonaksanas lidz brokastu galdam procesos ir vislielakas
atskiribas!

PRECU PIEMERI

Maize Pirkta veikala Pascepta

Sviests Pirkts pacinas veikala Gatavots majas

Olas Veikala pirkta olu kastite No majas turétam vistam
Biezpiens Pirkts veikala Gatavots majas

Galas produkti Pirkti veikala Audzéeti majas

Salati, tomati, gurki Pirkti veikala Audzéti majas

Teja Pirkta veikala Savakta laukos

Kats—Ledusskapis—Brokastu galds (olu ¢aumalas atdod vistam)

OLAS= Ferma—lepako3ana—Transports—Veikals—Brokastu galds—Partikas atkritumi

JAUTAJUMI DEBATEM

* No ka gatavo olu kastites?
* Kur un ka tas razo?

* Kur tas nonak péc tam?



TOMATI > Siltumnica—Brokastu galds
Siltumnica—>Kastes—Transports— Veikals—Plastmasas iepakojums—Brokastu galds
JAUTAJUMI DEBATEM

« Kadas kastes izmanto tomatu transportésanai? Kur tas noklust pec tam?

« Ka iegust plastmasas maisinus? Kur tie noklust pec tam?

Govs—>Piens—>Biezpiens—Brokastu galds
Ferma—>Transports—Pienotava vai piena savaktuve—>Biezpiena razo3ana—>
lepako3ana—>Transports lidz veikalam—>Brokastu galds

BIEZPIENS —

PRAKTISKAIS DARBS KAS UN KO IZLEM] ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANA?

Ir izveidota shéma, ka atkritumu apsaimniekoSanas idejas pakapeniski nonak lidz iedzivotajiem.
Teorétiskais modelis varétu bat Sads:

Ligumi par
atkritumu

Ministrija — Vides parvalde — Pasvaldibu lietu — Pilsétu un rajonu — e
apsaimnieko3anu

ministrija padome
X IEDZIVOTAJU
IZGLITOSANA
X Atkritumu

apsaimnieko3anas
noteikumi, likumi

Izveido shému, ka notiek atkritumu apsaimnieko3ana tava pasvaldibal!
Kas un par ko atbild?
Ka iedzivotaji var ietekmét So procesu?
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PRAKTISKAIS DARBS ATKRITUMI TAVAS PASVALDIBAS TERITORIJA

+ Noskaidro, kura gada tava pasvaldiba saka risinat atkritumu apsaimnieko3anas problémas! Vai ir
izstradats atkritumu apsaimnieko3anas plans?

« Vai pasvaldiba ir organizéjusi 3kiroto atkritumu savak3anu no iedzivotajiem, pieméram, stikla,
papiru, PET, lielgabarita atkritumu savakSanu?

« Vai pasvaldiba rapéjas par to, kur iedzivotaji liek bistamos atkritumus — baterijas, akumulatorus,
medicinas atkritumus?

« Vai visi tava pasvaldiba ir atbildigi par to, lai ar atkritumiem netiktu piesarnots gaiss, zeme un
udens?

« Vai tiek organizéta otrreizejo izejvielu savak3ana un transportésana uz parstrades uznému-
miem?

« Vai ir izveidots saskiroto atkritumu savak3anas laukums, uz kuru iedzivotaji var nogadat
otrreizéjas izejvielas?

« Vai lielgabarita atkritumi tiek savakti centralizéti vai ari katrs pats individuali rapé&jas par to
likvidéSanu?

« Vai darza atkritumus savac centralizéti un komposté vai katrs pats tos dedzina, vai ari veido
komposta kaudzi?

« Vai bistamos atkritumus savac centralizéti vai tie tiek izmesti kopéja konteinera, vai ari katrs
pats meklé, kur tos var nodot?

PRAKTISKAIS DARBS DARZA UN PARTIKAS ATKRITUMI

1. Vai komposta kaudzi var veidot pats vai ari darza un partikas atkritumi ir jasita uz centralo
kompostésanas vietu?

2. Ka vajadzetu veidot komposta kaudzi?

3. Kadus atkritumus var likt komposta kaudze? Kadi materiali to var sabojat? Kapéc?

4. Ka tev Skiet, kada veida darza un partikas atkritumi sadalas un nonak atpakal zemé? Kapéc ta
notiek?

Ziméjums Nr.21. Kompasta kaudZu izveidosana.



PRAKTISKAIS DARBS SADZIVE LAIKA RITUMA

Nosauc priekSmetus un lietas, kas tika un joprojam tiek lietotas dazadu vajadzibu apmierinasa-
nai!

Vajadziba Agrak Tagad
Gaisma Petrolejas lampa Spuldze, lampa
Rakstisana Spalvaskats, tinte Pildspalva, dators

Izverte, cik ilgs muzs bija lietam agrak un tagad! Kada veida atkritumi radas agrak? Ko ar tiem
darija? Vai senak bija kadi bistamie atkritumi? Salidzini lidzigas nozimes priekSmetus, noskaidro-
jot izmantoto materialu at3kiribas sendak un musdienas! Nodarbibai var izmantot ari
novadpétniecibas muzeju.

Petrolejas lampa Elektriska galda lampa
Stikls Stikls

Metals Metali

Kokvilnas dakts Vadu izolacijas materials

Abazira materiali
Stativa materiali
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DAZADI UZDEVUMI

1. uzdevums. Ja katrs cilvéks izlasa vienu avizi un nodod to makulatura, gada tiek ietaupits
desmitiem kilokaloriju energijas un vismaz viens koks. Cik avizes izlasa tava gimene? Cik kokus tu
varétu ietaupit, ja visas avizes nodotu makulatara?
2. uzdevums. Panemot no majam auduma maisinu, cilvéks neizmantotu plastmasas maisinus. Ja
ikviens nedéla neizmestu atkritumu tvertné 5 vai 6 maisinus, vin$ gada ietaupitu 55 litrus naftas
un samazinatu oglskabas gazes izmesus atmosféra par 150 kg. Cik maisinu nedéla no jauna
veikala panem tava gimene? Vai tie tiek nodoti parstradei? Cik litru naftas tu patéré vai taupi?
Cik CO, izmesu tavas ricibas dé| nonak atmosfera?
3. uzdevums. Apluko, vai uz iepakojuma ir Zala punkta zime, kas norada, ka razotajs ir atbildigs
par iepakojuma savak3anu un parstradi. Perkot preci ar $adu zimi, tu reali samazini atkritumu
daudzumu. Izverté nedélas laika nopirkto precu iepakojumu. Cik procentu iepakojuma bija ar Zala
punkta zimi?
4. uzdevums. Ekomarké&jums ir simbols, kas apliecina, ka produkts vai prece atbilst noteiktam
vides prasibam. Sads simbols mudina cilvékus izvéléties videi draudzigas preces un rada parlieci-
bu, ka produkts ir veseligs un videi nekaitigs. Kuri ir biezak sastopamie ekomarkejumi?
o Ekozime “Latvijas ekoprodukts”— abolina lapa, kas apliecina, ka produkts razots no ekologiski
tiram izejvielam.
o "Zala karotite” ar uzrakstu ,Kvalitativs Latvijas produkts” tiek pieskirta Latvija razotiem partikas
produktiem, kuru sastava ir vismaz 75 % vietéjo izejvielu.
o Energoefektivitates markéjums uz elektroprecém palidz izvéléties tadu preci, kura efektivi
izmanto energiju un saudzé apkartéjo vidi.
Pievérs uzmanibu tam, kadas ekozimes ir atrodamas uz precém tuvéja veikala vai lielveikala.
lepérkoties centies izveléties preces ar $adu markéjumu, lai atbalstitu razotajus, kuri razo preces
videi iespéjami draudzigaka veida. Ar savu izvéli tu palidzesi taupit dabas resursus un samazinasi
atkritumu daudzumu, sekméjot ilgtspé&jigu attistibu.
5. uzdevums — diskusija. Viens amerikanis patéré tik pat daudz energjjas, cik 2 eiropiesi, 35
indiesi, 210 tanzaniesi un 600 Butanas iedzivotaji. Kas notiks, ja visi indiesi, tanzaniesi un buta-
niesi gribés izmantot tikpat daudz energijas, cik patere cilveki pasaules attistitajas valstis? Cik
indieSu iztiktu ar Latvijas energiju? Vai butu iespéjams palielinat energijas razoSanas apjomus ta,
lai visi pasaules iedzivotaji varétu patérét sakuma minéto energijas daudzumu? Vai ir pareizi, ka
més palielinam savu energijas patérinu, ja citiem 3adas iesp€jas ir liegtas?
6. uzdevums. Uzmanigi apluko ikdiena patérejamo partikas produktu iesainojumu — papiru,
plastmasu, skardu u.c. Dazi produkti ir iesainoti divkar3a iepakojuma, pieméram, apelsinu sula ir
iepildita kartona karba, kura no iek3puses izklata ar aluminija foliju un plastmasas kartu. Jebkura
sarezgita iesainojuma sarazo3anai ir nepiecieSama energija.
o Noverté produktu un to iesainojuma daudzveidibu atkariba no ieguldita energijas daudzuma!
Sarindo izvéletos produktus péc iepakojuma energoietilpibas pieaugosa seciba!
o lzveido tabulu un izverté dazados iesainojuma veidus, atbildot uz talak dotajiem jautajumiem!

« Vai materiali dabiski sadalas jeb satrad?

« Vai materialus var izmantot atkartoti, pieméram, ka stikla pudeles?

« Vai otrreizéjai izmantoSanai un parstradei nepiecieSams daudz energijas, pieméram, ka



aluminija karbu razosanai?
« Vai materiali ir janogada izgaztuvé, jo tie nav otrreiz izmantojami?

Preces nosaukums Novértejums leteicamais iepakojums

o lesaki, ka Sos produktus varétu padarit letakus, ietaupot iepakojuma razo3anai patéréto energi-
jul

7. uzdevums. Izpéti, kadi biomasas energijas veidi ir pieejami tuvakaja apkartné! Par biomasu
sauc meZrapniecibas atkritumus, kiitsméslus un lopkopibas atkritumus, augus, kurus audze ener-
getikas vajadzibam (rapsus, vitolus), sadzives un rapniecibas organiskos atkritumus. Ka pareizak
apsaimniekot Sos resursus, kuri atrodas jusu tuvakaja apkartne?
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SKOLAS VIDES NOVERTEJUMS

Atkritumi, protams, nav vieniga aktuala vides probléma. Laiku pa laikam ir lietderigi novertét
skolas vidi un apkartni, lai izprastu, kam visvairak japievérs uzmaniba. Visas vides problémas ir
savstarpéji saistitas.

ANKETA

Novérté izteiktos apgalvojumus par savu skolu piecu ballu sistéma! (5 — augstakais vért&jums)

Ja tu sanem mazak ka 50 punktus, tad ir vérts padomat un kaut ko darit skolas vides
uzlabo3anas laba!

Izstrada projektu skolas vides uzlabo3anai, nemot véra lietas, kuras janovers nekavéjoties, ka art
ilglaicigos skolas vides uzlabo3anas projektus.

1. Skola tiek pieversta uzmaniba Gdens taupidanai. 1 2 3 4 5
Apkurei izmanto atjaunojamos dabas resursus. 1 2 3 4 5
3.  Tiek sekots tam, lai bez vajadzibas nebitu
ieslégts apgaismojums. 1 2 3 4 5
4.  Skola tiek pievérsta uzmaniba siltuma taupisanai ziema. 1 2 3 4 5
5. Skolotaji un skoléni parasti apraksta papiru no abam pusém. 1 2 3 4 5

6.  Vairums skolotaju un skolénu noklasanai uz skolu izmanto

sabiedrisko transportu vai velosipédu. 1 2 3 4
Ednica nekad neizmanto vienreiz lietojamos traukus.

8.  Skolas eédnica eédiena gatavosanai galvenokart izmanto pasu

(9]
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N
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un vietéjo zemnieku audzetu produkciju. 1 2 3 4 5
9.  Ediena parpalikumi tiek kompostéti vai izbaroti dzivniekiem. 1 2 3 4 5
10. Skola visus atkritumus 3kiro. 1 2 3 4 5
11.  Skolotaji ir apmeklejusi dazadus kursus vides izglitiba. 1 2 3 4 5
12. Macibu stundas tiek parrunatas témas, kas saistitas ar vidi. 1 2 3 4 5
13. Skola ir iesaistijusies kada ar vidi saistita projekta. 1 2 3 4 5
14. Vismaz dazas macibu stundas notiek ara. 1 2 3 4 5
15.  Skola veido iek3&jo vidi — iekarto un apzalumo telpas u. tml. 1 2 3 4 5
16. Skolas apkartné ir laukumi sporta spélém

un citam ara aktivitatém. 1 2 3 4 5
17.  Skoléni skola jatas drosi un pasargati. 1 2 3 4 5
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